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RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo defender a tese de que um protocolo de
medidas sanitarias, aliado ao uso de filtros do tipo HEPA (high-efficiency particulate
air), deve ser adotado nas operagbes da aeronave P-3AM, no 1°/7° Grupo de
Aviacdo, durante as pandemias dos coronavirus. Um argumento para a tese
apresentada € que instrugdes especificas, combinadas a implantacdo do filtro
mencionado, durante o periodo pandémico dos coronavirus, evitam a propagag¢ao
em massa da doencga nos tripulantes da aeronave, militares da organizagéo e seus
respectivos familiares. Outro argumento é que o protocolo de medidas sanitarias e a
reducdo do numero de micro-organismos realizada pelo filtro HEPA diminuem o
risco de inoperabilidade total da aeronave P-3AM por um periodo prolongado, por
motivos de dispensa médica no seu quadro de pilotos, mecanicos e operadores
técnicos. Todas as atividades operacionais do 1°/7° GAV devem ser revistas e
adaptadas ao combate dos coronavirus, viabilizando a necessaria seguranga de
suas acgoes ao efetivo, o que reduzira a probabilidade de indisponibilidade do
emprego do vetor aéreo por motivo de falta de tripulagdes operacionais. Sendo
assim, através dessas medidas implementadas, o Esquadrdo Aéreo estara apto a
gestdo dos processos e dos recursos humanos no emprego de suas atividades,
frente a um periodo de crise pandémica.

Palavras-chave: Medidas Sanitarias. 1°/7° GAV. Filtro HEPA. Aeronave P-3AM.
Coronavirus.



1. INTRODUGCAO

O 1°/7° Grupo de Aviagao, o "Esquadrao Orungan", completa em 2020 o seu
nono ano de operagao da aeronave P-3AM Orion. O avido turboélice de fabricagao
americana € utilizado pela Forga Aérea Brasileira (FAB) nas missdes de vigilancia e
protecdo de areas maritimas, dos recursos naturais da Amazénia e também da
regido do pré-sal. Adicionalmente, a aeronave desenvolve as atividades de busca e
salvamento no Atlantico Sul, as quais sdo de responsabilidade brasileira, em virtude
de tratados internacionais firmados. As aeronaves P-3AM podem ser operadas por
até 12 militares, chegando a possuir a bordo 19 pessoas para revezamento, que
estardo aptas para uma autonomia maxima de 16 horas de voo. (NAVAIR, 2015).
Neste contexto, o Esquadrao Aéreo vem desempenhando suas multiplas missdes
em cenarios cada vez mais diversificados e complexos, 0 que torna necessario um
cuidado especial para manter sua operacionalidade.

No final do ano de 2019, iniciou-se na China, especificamente na cidade de
Wuhan, um surto de um novo coronavirus, posteriormente chamado de COVID-19
(Coronavirus Disease 2019). Pela facilidade de deslocamento das pessoas pelo
mundo, o virus rapidamente se espalhou a varios paises, tornando-se uma ameaca
global e despertando a preocupacgao das autoridades mundiais. (KANDEL, 2020). A
pandemia, em 26 de margo de 2020, ja atingia 200 paises, com mais de 413.000
casos e 18.000 mortes confirmadas, exigindo novos esfor¢os, incluindo medidas de
seguranga e prevencao em todas as atividades aéreas. (WHO, 2020). Esta nova
doenga, provocada pelo contato com as particulas do virus, chega ao Brasil como
um grande desafio as organizagbes publicas e privadas. Portanto, o 1°/7° GAV,
esquadrao operacional da FAB, necessita adaptar seus procedimentos, visando
medidas de combate a pandemia.

Este ensaio defende a tese de que um protocolo de medidas sanitarias, aliado
ao uso do filtro do tipo HEPA (high-efficiency particulate air), deve ser adotado nas
operagdes da aeronave P-3AM, no 1°/7° Grupo de Aviagdo, durante as pandemias
dos coronavirus. Para tanto, argumenta-se para a tese apresentada, que instrugdes
especificas no ambito do Esquadrao Aéreo, durante o periodo de crise viral,
somados a aquisi¢do do filtro do tipo HEPA, evitam a propagagdo em massa da
doenga nos tripulantes da aeronave, militares da organizagdo e seus respectivos

familiares. Além disso, as medidas apresentadas reduzirdo o risco de



inoperabilidade total da aeronave P-3AM por um periodo prolongado, por motivos de
dispensa médica no seu quadro de pilotos, mecanicos e operadores técnicos. Sendo
assim, o 1°/7° GAV estara apto a exercer suas tarefas com eficacia no periodo

pandémico.

2. DESENVOLVIMENTO

Nas ultimas décadas, os coronavirus humanos tém causado grandes
pandemias no mundo. A primeira grande pandemia, ocorreu em 2003, quando a
SARS (Sindrome Respiratoria Aguda Grave), originada na China, atingiu mais de
8.000 pessoas e teve 10% de mortalidade. (CHENG, 2007). Posteriormente, em
2012, outro virus desta familia deu origem a mais uma pandemia: a MERS
(Sindrome Respiratoria do Oriente Médio), fazendo mais de 2.000 casos com
mortalidade de 37%. (KANDEL, 2020). No final de 2019 e inicio de 2020, um novo
coronavirus humano se dissemina pelos continentes, sendo batizado de COVID-19
(Coronavirus Disease 2019) pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS). (WHO,
2020). Com base neste cenario, o Esquadrao Orungan necessita superar 0s
desafios pandémicos e permanecer empregando suas aeronaves P-3AM, fins de
cumprir suas missdes institucionais.

Os coronavirus continuardo a surgir devido aos habitos culturais asiaticos de
consumo de carnes exoticas e, desde o ano de 2007, existia uma preocupacéo da
comunidade académica com o surgimento de novos tipos de coronavirus em cadeia
global. (CHENG, 2007). Assim, o estabelecimento de um protocolo de medidas
sanitarias, baseado nas determinagbes da OMS, & um importantissimo instrumento
que reduz as contaminagdes dos seres humanos, incluindo as infecgbes pelos
coronavirus. Estes protocolos sdo extremamente necessarios e sao estipulados com
base nas pesquisas e estudos mais recentes.

Paralelamente as medidas sanitarias, deve-se compreender a existéncia de
diversas formas pelas quais as infeccdes podem se espalhar em uma aeronave.
Dentre elas, as mais frequentes sdo a transmissao por contato direto; a transmissao
por goticulas respiratérias, geradas quando a pessoa infectada espirra ou tosse; e a
aerolizagdo das particulas virais, a partir das goticulas respiratérias, que
permanecem suspensas no ar por periodos indefinidos. (PAVIA, 2007; MANGILI,
2005). Por isso, o presente ensaio ressalta também a importancia do uso do filtro do



tipo HEPA, os quais tem a capacidade de reduzir significativamente o numero de
microrganismos nas aeronaves.

Infere-se, assim, que o 1°/7° GAV deve buscar estar preparado para a
questdo viral, readequando-se de novos procedimentos, como a adog¢do dos
protocolos sanitarios especificos da OMS e a implementagédo dos filtros HEPA em
suas aeronaves P-3AM. Essas medidas devem ser adotadas combinadamente pelos

motivos que serdo melhor discutidos a seguir.

2.1 Evitam a propagacao em massa da doenga

A protecdo de vidas humanas sempre sera uma das diretrizes da For¢a Aérea
Brasileira (FAB). Assim, com o objetivo de evitar a disseminagdo em massa dos
coronavirus, a ado¢ao de um protocolo de medidas sanitarias para o Esquadrao
Aéreo, baseado nas orientagdes da OMS, é de suma importancia.

A OMS emitiu medidas especificas para a aviagao e o pessoal envolvido na
area, fornecendo as orientacdes de base para direcionar agdes contra o COVID-19,
0 que contribuira para a criagdo do protocolo do 1°/7° GAV. (WHO, 2020). As
medidas de higienizagdo das méos, a utilizagdo correta e adequada do equipamento
de protecdo individual, a privacdo de aglomeragdes e contato fisico com outras
pessoas no descolamento para a aeronave, a minimizagao do tempo gasto em areas
publicas, o uso constante do alcool em gel e de agentes desinfectantes, dentre
muitas outras, devem permanentemente ser repassadas aos militares que trabalham
diretamente na linha de voo e aos tripulantes. Adicionalmente, ha também, nas
documentacdées da OMS, instrucbes e medidas de limpeza e desinfeccdo da
aeronave, bem como o uso de produtos licenciados por laboratérios especializados,
permitindo o combate a transmissibilidade dos coronavirus. (WHO, 2020). Todas as
medidas orientadas irdo contribuir para que seja evitada a propagac¢ao das doengas
virais, protegendo a todos os militares e seus respectivos familiares.

E importante ressaltar que o manual de manutencdo da aeronave P-3AM,
apesar de grande relevancia em seus procedimentos rotineiros de limpeza e
cheques diarios, ndo leva em consideracdo uma situagdo de pandemia viral, nos
moldes recentes. (NAVAIR, 2015). Esse fato corrobora na importéncia da inclusao
das orientacbes da OMS, via protocolo de medidas sanitarias no Esquadrao
Orungan.



Com a compreensao das mudancas de processos, atualizando-se aos moldes
das necessidades atuais, € igualmente importante entender o funcionamento do
sistema de circulacdo e ventilagdo dentro de uma aeronave, uma vez que 0s
mesmos irdo influenciar na transmissibilidade dos coronavirus. O mecanismo de
goticulas respiratérias e a aerolizagdo, no ambiente fechado e ventilado,
representam o maior risco de infecgdo para os tripulantes no interior de uma
aeronave, devido a alta densidade e proximidade das pessoas. Durante o surto de
SARS, foi relatado a infec¢cdo de passageiros alocados a até sete fileiras na frente e
cinco fileiras atras do passageiro doente, demonstrando a facilidade da
disseminagéo deste coronavirus em um sistema de filtragem de cabine deficiente.
(MANGILI, 2005).

Filtros HEPA s&o filtros colocados no sistema de recirculagdo de ar e
altamente eficazes na retirada de particulas, com remogao de pelo menos 99,97%
das particulas de 0,3 microns de diametro presentes no ar. (BULL, 2008; CABIN,
2008; MANGILI 2005). Esses filtros removem poeiras, vapores e micro-organismos,
incluindo virus, diminuindo o risco de transmissédo de infec¢gdes; sendo, portanto,
amplamente recomendados pelos estudiosos e pesquisadores. (CABIN, 2008;
MANGILI, 2005; OZONOFF, 2005). Dessa maneira, pode ser reafirmado a
importancia do referido dispositivo ser incluido na arquitetura das aeronaves,
aumentando a protecdo dos ftripulantes, dos militares que trabalham nas
organizagdes de apoio terrestre do P-3AM, assim como de todos os familiares que

possuem contato direto com esses profissionais.

2.2 Evitam a inoperabilidade total da aeronave P-3AM por um periodo
prolongado

Argumenta-se adicionalmente, no presente documento, a importéncia do
Esquadréao Orungan ter a disponibilidade maxima dos seus tripulantes frente a uma
pandemia dos coronavirus.

Estudos mostram que o COVID-19 possui um periodo de incubagéo de 2 a 14
dias e que individuos ainda assintomaticos podem transmitir o virus aos contatos
préximos, como familiares e colegas de trabalho. (GOSTIN, 2020; LAUER, 2020)
Esse periodo de incubacdo € semelhante aos de outros coronavirus humanos,

incluindo SARS e MERS, responsaveis por pandemias anteriores. (LAUER, 2020). A



alta transmissibilidade e a importante mortalidade levam a necessidade de adogao
de medidas de vigilancia, prevengao e controle da pandemia causada pelo COVID-
19. (GOSTIN, 2020). A OMS recomenda que individuos com sintomas de infecgéo
por COVID-19, como febre e sintomas respiratorios, devem entrar em periodo de
quarentena por 14 dias a partir do inicio dos sintomas. (WHO, 2020). Individuos
confirmados devem ser isolados em ambiente hospitalar ou domiciliar até a cura e
recuperacao. Ja individuos que tiveram contato com pessoas com suspeitas ou
confirmadas também devem entrar em quarentena por 14 dias. Sdo definidas como
contato as pessoas que, no periodo de 2 dias antes até 14 dias depois do
aparecimento dos sintomas no doente, tiveram contato direto com o doente a menos
de 1 metro e por mais de 15 minutos; permaneceram em ambiente intimo com o
doente, incluindo compartilhar o local de trabalho ou estar na mesma reunido; ou
viajaram préximo a um doente, a uma distancia menor de 1 metro. (WHO, 2020). Os
tripulantes da aeronave P-3AM s&o expostos a todas as condi¢gdes de proximidade
acima citados.

Além disso, o 1°/7° GAV possui, no ano de 2020, o efetivo de
aproximadamente 70 tripulantes, os quais desempenham as mais diversas tarefas,
com base em conhecimento técnico profissional altamente especializado. Entre as
funcbes a bordo, podem ser citados pilotos, mecanicos, navegadores,
coordenadores taticos, operadores de sensores acusticos, mantenedores de
equipamentos eletrbnicos e observadores SAR (Search and Rescue). Esses
recursos humanos sao estritamente limitados no cenario atual e, com o passar dos
anos, tém sido cada vez mais dificeis de serem formados no mais alto grau de
especializacdo que as missdes operacionais requerem. Dessa maneira, analisando
o fato de que o ambiente de trabalho no interior da cabine da aeronave, com
proximidade entre os tripulantes, ambiente fechado e ar pouco umido e menos
oxigenado, aumenta a suscetibilidade das infec¢des, incluindo aquelas causadas por
coronavirus, conclui-se que, caso medidas de prevengao e controle contra as
pandemias mencionadas nao sejam tomadas, havera um risco expressivo da
inoperabilidade aérea do esquadrao por afastamento de pessoas contaminadas e
seus contatos. (MANGILI, 2005).



3. CONSIDERAGOES FINAIS

Protocolos de medidas sanitarias vém sendo amplamente utilizados no
controle de pandemias, sendo uma importante ferramenta para dificultar a
contaminagdo da populagdo trabalhadora ativa por micro-organismos, como o0s
coronavirus, diminuindo o absenteismo ao trabalho e os custos financeiros
decorrentes dos processos de doenca. Aliado a isso, o uso de filtros HEPA tem
mostrado eficacia na diminuicdo da transmissdo de doengas provocadas por
bactérias e virus no interior das aeronaves.

Este ensaio destacou que um protocolo de medidas sanitarias, baseado nas
orientacdes publicadas pela OMS, aliado ao uso de filtros HEPA, deve ser adotado
nas operagbes da aeronave P-3AM, no 1°/7° Grupo de Aviagdo, durante as
pandemias dos coronavirus. A primeira razdo evidenciada é a protecédo dos recursos
humanos deste esquadrdo, uma vez que as medidas citadas evitardo a propagag¢ao
em massa desses micro-organismos entre os tripulantes, militares da organizagéo e
seus respectivos familiares. Além disso, essas medidas evitardo a inoperabilidade
da aeronave P-3AM por um periodo prolongado, por excesso de tripulantes
indisponiveis apos possivel contaminagdo pelos coronavirus, sendo outra razao
demonstrada no presente ensaio, uma vez que o afastamento dos tripulantes por um
periodo de quarentena, conforme prescrito pela OMS, por motivos de contato ou
apresentacao de sintomas virais, serdo extremamente nocivos a geréncia da escala
de voo.

O Esquadrdo Orungan, como operador de uma moderna plataforma de
combate, a aeronave P-3AM, e como agente de importantes missdes da FAB,
necessita estar pronto para o cumprimento de suas atividades operacionais. E,
apesar da comunidade de pesquisadores cientificos terem obtido grandes avancgos
no conhecimento e no controle dos coronavirus, ainda nao ha, até o presente
momento, uma vacina que possa proteger os recursos humanos da FAB dessa
patogénese. Esse fato, juntamente com a caracteristica da alta transmissibilidade
viral, torna necessaria a implementagcdo dessas medidas de protecdo aos
coronavirus para o pleno desempenho operacional deste esquadrdao, como também

de todos os esquadrdes aéreos da FAB.
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