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RESUMO

Os exames radiograficos constituem uma ferramenta essencial para o diagnostico,
planejamento e acompanhamento do tratamento das doencgas bucais, mas ndo sao
disponibilizados no Grupo de Saude de Sdo José dos Campos (GSAU-SJ), apesar da
grande quantidade de beneficiarios atendidos nessa unidade. Este ensaio defende a
implantacdo da Secédo de Radiologia Odontoldgica e Imaginologia (SROI) no GSAU-
SJ. Como primeiro argumento para sustentar essa proposta, alega-se que essa
especialidade proporciona resolutividade nos tratamentos, pois fornece informacoes
determinantes para o direcionamento das condutas clinicas de diversas
especialidades, melhorando a qualidade do atendimento e aumentando a satisfacéao
do paciente, além de aprimorar a acessibilidade aos servi¢os e reduzir absenteismos
no trabalho e abandonos de tratamento. Como segundo argumento, afirma-se que
essa especialidade possibilita economia de recursos financeiros, uma vez que o0
atendimento passa a ser realizado integralmente no GSAU-SJ, eliminando a
necessidade de utilizacdo de servigcos terceirizados e de possiveis processos de
ressarcimento, além de dispensar gastos com capacitacao profissional devido a mao
de obra especializada ja disponivel. E notdrio que a saide bucal apresenta intima
relacdo com o estado geral de saude do organismo, configurando-se como um
requisito basico para o desempenho das atividades militares. Desse modo, como
evidenciado neste ensaio, a SROI deve ser incluida no rol de especialidades
ofertadas, ndo s6 no GSAU-SJ, mas em todas as OSA, a fim de melhorar a assisténcia
odontoldgica prestada, promover uma maior qualidade de vida e a completa satisfacéo
das necessidades dos beneficiarios do SISAU, atendendo, assim, ao preconizado pela
DIRSA.

Palavras-chave: Radiologia Odontoldgica. Resolutividade. Economia. Gestdo em
Saude.



1 INTRODUCAO

A Radiologia Odontolégica e Imaginologia (ROI) €, provavelmente, a
especialidade que mais se relaciona com as demais areas da Odontologia, pois, ao
permitir a visualizagdo de informacfes essenciais, porém imperceptiveis ao exame
clinico, constitui-se de uma ferramenta essencial para o diagnéstico, planejamento e
acompanhamento do tratamento das doencas bucais (Bolner, 2011).

Por meio de radiografias intraorais, panoramicas e tomografias
computadorizadas, os cirurgides-dentistas, das mais diversas especialidades, podem
analisar ndo somente os dentes, mas também suas estruturas de suporte, tendo
subsidios mais completos e abrangentes para conduzir a escolha da conduta clinica
mais adequada. Dessa forma, a ROI possibilita um atendimento integral do paciente,
pois permite o cuidado pleno de sua saude bucal, impactando diretamente em seu
estado geral de saude.

No ambito da Forca Aérea Brasileira (FAB), os exames intraorais sao usados
rotineiramente nos servicos de odontologia, tanto nos atendimentos ambulatoriais
quanto nas emergéncias. No entanto, somente os grandes hospitais e Odontoclinicas
possuem aparelhos mais modernos como os de Tomografia Computadorizada por
Feixe Conico (TCFC), capazes de gerar imagens tridimensionais instantaneas. Tal
potencial tem enorme impacto em diversas especialidades odontoldgicas, visto que
esse aparelho gera imagens detalhadas e imediatas, que podem ser determinantes
na escolha do plano de tratamento a ser executado.

No Grupo de Saude de Sdo José dos Campos (GSAU-SJ), apesar do grande
namero de beneficiarios atendidos nesta localidade, ndo ha uma secédo de ROI. Para
realizacdo dos exames, 0s beneficiarios do Sistema de Saude da Aeronautica (SISAU)
precisam se deslocar ao Hospital de Forca Aérea de Séo Paulo (HFASP), ou, ainda,
recorrer a clinicas de imagem terceirizadas, o que causa desconforto para o paciente
e onera financeiramente o sistema por meio de processos de ressarcimento.

Face ao exposto, este ensaio defende a implantacdo da Se¢ao de Radiologia
Odontoldgica e Imaginologia (SROI) no GSAU-SJ.

Com o intuito de sustentar esta proposta, argumenta-se que essa Secao
proporciona resolutividade nos tratamentos, por fornecer informagdes determinantes
para o direcionamento das condutas clinicas de diversas especialidades, melhorando

a qualidade do atendimento e aumentando a satisfacdo do paciente.



A tese sustenta-se ainda no fato de a SROI possibilitar economia de recursos
financeiros, uma vez que o atendimento passa a ser realizado integralmente no
GSAU-SJ, eliminando a necessidade de utilizacdo de servigos terceirizados e de

possiveis processos de ressarcimento.

2 DESENVOLVIMENTO

O GSAU-SJ é responsavel por prestar servicos médicos e odontologicos a
Guarnicdo de Aerondutica de Sao José dos Campos (GUARNAE-SJ), que abrange
quatorze Organizagdes Militares (OM), assumindo especial importancia por reunir as
principais unidades ligadas ao desenvolvimento tecnoldgico da FAB. Em consonancia
com a magnitude dessa guarnicdo, o publico-alvo desse Grupo de Saude gira em
torno de 11.000 beneficiarios, que anseiam por ter suas necessidades de saude
plenamente atendidas, conforme preconiza a Diretoria de Saude da Aeronautica
(DIRSA) em seu Manual da Gestdo da Qualidade em Saude (Brasil, 2022).

Por ser uma unidade prestadora de servicos de saude de média complexidade,
0 GSAU-SJ é apoiado pelo HFASP, distante cerca de 92 km. No que tange a sec¢éo
de Odontologia, é notoério que a existéncia de uma SROI em Sao José dos Campos
mitigaria o deslocamento dos pacientes ao HFASP ou a busca por instituicoes
externas, o que gera insatisfacdo do paciente, absenteismo e, muitas vezes, o
abandono do tratamento. Os beneficios da implantacdo da SROI no GSAU-SJ seréo,

portanto, discutidos neste Ensaio Académico.

2.1 Resolutividade no tratamento

A ROI “[...] é a especialidade que tem como objetivo a aplicacdo dos métodos
exploratérios por imagem com a finalidade de diagnostico, acompanhamento e
documentacdo do complexo bucomaxilofacial e estruturas anexas” (Conselho Federal
de Odontologia, 2005, p. 18).

De acordo com Victorino et al. (2015), as radiografias dentarias constituem uma
ferramenta complementar essencial tanto no diagnoéstico de doencas bucais, como a
carie, doenca periodontal e patologias orais, como no acompanhamento pos-
operatorio. Afirmam, ainda, que o diagndstico corretamente estabelecido, utilizando

como auxilio os recursos de imagem radiografica, permite a elaboracdo de um plano



de tratamento e um controle mais efetivo das enfermidades bucais, com beneficios
significativos na saude dos pacientes.

No GSAU-SJ, os exames radiogréaficos intraorais sao usados rotineiramente
nos atendimentos ambulatoriais e emergenciais, visto que fornecem maior riqueza de
detalhes para a analise de uma area especifica (Victorino et al., 2015). No entanto,
essa Organizacdo de Saude da Aeronautica (OSA) carece dos exames radiogréaficos
de maior complexidade e abrangéncia, como as radiografias panoramicas e as
tomografias computadorizadas, essenciais para o direcionamento da conduta clinica
e resolutividade no tratamento em diversas especialidades odontolégicas.

Dentre as técnicas extraorais, a radiografia panoramica se destaca por permitir,
com uma menor dose de radiacdo em comparacdo as radiografias intraorais, a
visualizacdo de toda regido maxilomandibular com uma Unica incidéncia (Alvares;
Tavano, 2002). Essa capacidade tem especial relevancia para a Odontopediatria, pois
exibe ambas as denticbes, decidua e permanente, permitindo detectar precocemente
condi¢cBes que podem prejudicar o desenvolvimento da denticao.

Segundo Fee, Wright e Cunningham (2016), a radiografia panoramica
possibilita, ainda, avaliar o risco de danos ao nervo alveolar inferior em cirurgias de
remocao dos terceiros molares inferiores, que podem resultar em complicacdes pés-
operatérias como perdas de sensibilidade transitorias ou, até mesmo permanentes. A
importancia dessa técnica e o ganho na pratica assistencial aos beneficiarios do
GSAU-SJ sao perdidos com a auséncia da SROI.

A Tomografia Computadorizada por Feixe Conico (TCFC) vem proporcionar um
grande avanc¢o na odontologia, pois reproduz imagens tridimensionais que podem ser
fatiadas nos trés planos de orientacdo, permitindo visualizar, em detalhes, as
estruturas anatbmicas com minima distorcdo e doses de radiacéo significativamente
reduzidas em comparacao a tomografia computadorizada tradicional (Scarfe; Farman;
Sukovic, 2006). A TCFC vem, desse modo, solucionar a questdo da perda de
informacgBes importantes quando uma estrutura tridimensional € representada em
apenas duas dimensdes, tal qual ocorre nas radiografias panoramicas, nao sendo
possivel avaliar a correta interrelacdo dos o0ssos, dentes e tecidos moles (Cavalcanti,
2012).

Deve-se enfatizar, ainda, que a TCFC é uma ferramenta muito Util, ja que os
dados e imagens coletados em formato digital sdo facilmente transferiveis entre os

cirurgides-dentistas e facilitam o estudo da situagéo clinica do paciente, permitindo



um diagnostico e tratamento mais precisos nas diferentes especialidades
odontologicas (Araujo et al., 2019).

E notdrio, portanto, como a ROI promove resolutividade nos atendimentos, uma
vez que proporciona maior eficiéncia e agilidade no processo de diagnostico e no
plano de tratamento nas mais variadas especialidades odontolégicas. Dessa forma, a
implantagdo da SROI no GSAU-SJ permite aperfeicoar o atendimento e melhorar a
acessibilidade aos servicos, a fim de aprimorar a qualidade da assisténcia prestada

aos usuarios.

2.2 Economia de recursos financeiros

Além dos beneficios clinicos ja citados anteriormente, € importante ressaltar
como a SROI permite gerar economicidade, uma vez que possibilita o diagndstico
precoce de caries, doencas periodontais e outras condicbes bucais, evitando
complicacBes mais graves e custosas no futuro. Valério (2020) reforca essa afirmacéo
guando aponta que intercorréncias futuras podem ser prevenidas, se o diagndstico for
realizado precocemente, pois, além de economizar tempo, reduz 0s custos e evita
tratamentos de maior complexidade.

No ambito da FAB, utilizando-se como base o Catalogo de Indeniza¢cbes dos
Servicos de Saude das Forcas Armadas (CISSFA), ao comparar 0os custos de um
tratamento precoce com outro de maior complexidade, Santos (2020) constatou que
a intervencdo em uma lesdo de carie em estagio inicial era, aproximadamente, duas
vezes menos custosa que um tratamento de canal, fato associado a um menor
consumo de insumos odontolégicos. O autor exemplifica, dessa forma, como o custo
do tratamento de uma patologia detectada precocemente € menor em relacdo aos
custos da doenca jé instalada, reafirmando a importancia da radiografia odontolégica
como auxiliar no exame clinico.

Santos (2020) observou, ainda, que os custos de um tratamento odontoldgico
complexo, envolvendo restauragfes dentérias, podem ser até 2,5 vezes maiores que
os de uma radiografia panoramica. Isso porque as consultas odontologicas envolvem
custos indiretos altos, como a hora trabalhada pelo dentista e seu auxiliar, bem como
0S insumos e materiais utilizados.

No tocante ao GSAU-SJ, por ndo apresentar uma SROI implantada, a cada

solicitacdo de exame de imagem surge a necessidade de conduzir ou custear o



transporte dos pacientes ao HFASP, aumentando a demanda daquele hospital.
Alternativamente, alguns pacientes optam por utilizar servicos terceirizados,
despendendo tempo e gastos com processos de ressarcimento. Independente da
opcao, fica claro que a implantacdo da SROI gera economia de recursos financeiros,
além de proporcionar maior satisfacéo do paciente, reduzir o absenteismo no trabalho
e, até mesmo, abandonos de tratamento.

Cabe ressaltar, ainda, que o0 GSAU-SJ ja possui méo de obra especializada em
Radiologia, tanto no quadro de oficiais como no de graduados, o que elimina a
necessidade de gastos com capacitacdo profissional e reforca o argumento aqui
apresentado.

Somado a isso, Araujo (2019) destaca o fato de os aparelhos de imagem mais
modernos, que utilizam radiografias digitais, eliminarem o uso de filmes radiogréaficos
e os frequentes erros em seus processos de revelacao e fixagéo, reduzindo, assim, 0
namero de repeticdes de exames. Segundo o0 mesmo autor, a radiologia odontoldgica
digital gera consideravel contencdo de gastos quando torna desnecessarios 0s
contratos com empresas de descarte de residuos, eliminados com o uso de sensores
radiograficos digitais, além de reduzir o consumo de agua usada nos processos de
revelacao dos filmes convencionais.

Face ao exposto, é possivel observar as diversas formas pela qual a SROI
proporciona economia de recursos financeiros ao GSAU-SJ, o que reforca a
necessidade de sua implantacdo, para que os usuarios dessa OM possam se

beneficiar desse aperfeicoamento no processo de diagnostico odontologico.

3 CONSIDERACOES FINAIS

A Radiologia Odontoldgica e Imaginologia apresenta-se como uma ferramenta
essencial para o diagnéstico, planejamento e acompanhamento do tratamento das
mais diversas doencas bucais, pois fornece informacBes ndo obtidas no exame
clinico, configurando-se como um meio de diagndstico complementar imprescindivel
para um atendimento odontolégico mais completo e eficiente.

Este ensaio defendeu, portanto, a implantacdo da Secdo de Radiologia
Odontoldgica e Imaginologia (SROI) no GSAU-SJ.

A resolutividade que essa especialidade proporciona as demais se expressa,

principalmente, no direcionamento da conduta clinica mais adequada, proporcionando



maior preciséo e agilidade nos processos de diagndstico e plano de tratamento. Dessa
forma, a implantagdo da SROI no GSAU-SJ reflete o aprimoramento dos servigcos
prestados, que gera maior satisfacdo e possibilita um diagndstico e tratamento mais
precisos nas diferentes especialidades odontolégicas. Além disso, a implantacdo
dessa secdo melhora acessibilidade aos servicos, reduzindo o absenteismo no
trabalho e possiveis abandonos do tratamento.

A economia de recursos financeiros também fica clara quando, ao permitir um
diagnéstico precoce, a ROI evita complicagcdes mais graves e tratamentos mais
custosos no futuro. Outro aspecto econdmico a ser considerado diz respeito a
eliminag&o dos possiveis processos de ressarcimento ou dos custos de deslocamento
dos pacientes ao HFASP para a realizacdo dos exames solicitados. Os gastos com
capacitacdo profissional também sdo dispensados devido a mao de obra
especializada que ja compde o efetivo da unidade.

Com relacdo aos exames digitais, a contencdo de gastos é percebida na
interrupcdo dos contratos com empresas de descarte de residuos frente a eliminacao
dos quimicos reveladores. Além disso, ha reducdo no consumo de agua usada nos
processos de revelacao dos filmes radiograficos, também eliminados com o uso de
sensores digitais.

E notdrio que a salde bucal apresenta intima relagdo com o estado geral de
saude do organismo, configurando-se como um requisito basico para o desempenho
das atividades militares. Desse modo, como evidenciado neste ensaio, a Secédo de
Radiologia Odontoldgica e Imaginologia deve ser incluida no rol de especialidades
ofertadas, ndo s6 no GSAU-SJ, mas em todas as OSA, a fim de melhorar a assisténcia
odontoldgica prestada, bem como de promover uma maior qualidade de vida e a
completa satisfacéo das necessidades dos beneficiarios do SISAU, atendendo, assim,

ao preconizado pela DIRSA.
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