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RESUMO

Atualmente, a Base Aérea de Manaus (BAMN) oferece suporte a instrugao de tiro para
33 Operadores que integram o Sistema de Material Bélico (SISMAB). A instrugao de
tiro convencional se baseia no Manual de Instrucdo de Tiro com Armamento Terrestre
de 2022 - Manual do Comando da Aeronautica 50-1 (MCA 50-1), sendo a principal
metodologia de treinamento e qualificacdo dos militares. No entanto, essa abordagem
apresenta algumas limita¢des, incluindo a periodicidade anual e a restrigdo de muni-
¢cbOes para a maioria dos atiradores. Além disso, os métodos autorizados nao refletem
com precisao a realidade que os militares enfrentam na contengao das ameacas. Em
situagdes reais, o autor das ameacas pode estar em movimento, abrigado e revidar a
abordagem, exigindo habilidades motoras especificas, controle psicolégico e tomadas
de decisbes rapidas e cruciais. Este ensaio propde a implementacao de um Simulador
de Tiro e Abordagem para complementar a metodologia prevista na MCA 50-1. Isso
permitira que sejam desenvolvidas habilidades motoras refinadas e meméria muscu-
lar, contribuindo para um dominio € manuseio mais seguro do armamento, evitando
disparos involuntarios e preservando a integridade fisica. Além disso, auxiliara no con-
trole das emocgdes e dos pensamentos cognitivos em momentos de elevado estresse,
proporcionando tomada de decisdo mais rapida e coerente, devido aos diferentes ce-
narios e programacdes do simulador, corroborando para o éxito nas missdes dos Ope-
radores da BAMN. Dessa forma, o modelo descrito também pode ser aplicavel a ou-
tras Organizacgdes Militares que apoiam Operadores com atividades fins semelhantes
as que ocorrem na Regido Norte do Brasil.

Palavras-chave: Aprendizagem. Ensino Militar. Formacao. Capacitagdo. Simulador
de Tiro.



1 INTRODUGAO

A Base Aérea de Manaus (BAMN) possui um Remoto de Material Bélico que
apoia 33 Operadores, que estao distribuidos pela regido Amazdnica, sendo que 16
destes compdem a guarnigao de Manaus. Dentro de suas competéncias de atuagao
no Sistema de Material Bélico (SISMAB), destaca-se pelo apoio as instrugdes de tiro
ministradas aos seus Operadores.

Neste sentido, destacam-se os seguintes Operadores: Grupo de Defesa de Ma-
naus (GSD-MN), Segundo Grupo de Defesa Antiaérea (2° GDAAE) e o Esquadrao
SAR do 7°/8° Grupo de Aviagao, que possuem necessidades operacionais especifi-
cas. Esses sdo designados para atuarem no apoio as eleigdes, a Policia Federal no
combate ao trafico, ao Instituto Brasileiro de Meio Ambiente (IBAMA) nos combates
ao garimpo e desmatamento, nas acdes de Garantia da Lei e da Ordem (GLO), medi-
das de controle de solo, defesa de aerddromo, autodefesa de superficie, combate e
salvamento aéreo, dentre outras atividades que podem culminar no confronto armado.

Atualmente, a instrug¢ao de tiro convencional € baseada no Manual de Instrugao
de Tiro com Armamento Terrestre - Manual do Comando da Aeronautica 50-1 (MCA
50-1) de 2022, o qual restringe a metodologia quanto a periodicidade e a quantidade
de cartuchos para a maioria dos atiradores.

Os métodos, autorizados na publicagdo em tela, nao condizem com a realidade
que o militar vai enfrentar na contengcdo da ameaca, pois os alvos no estande conven-
cional sao estaticos, nao revidam e sao facilmente identificados, enquanto nas situa-
¢Oes reais os individuos que produzem a ameaga podem estar em movimento ou abri-
gados e revidarem a abordagem, requerendo habilidades motoras especificas, con-
trole da mente pelo militar e exigindo tomada de decisdes rapidas e importantes.

Diante do exposto, surge a necessidade de implementar um Simulador de Tiro
e Abordagem na BAMN, com o fito de complementar as metodologias de treinamento
previstas no MCA 50-1.

Desta forma, o simulador vai desenvolver e aprimorar as habilidades motoras
refinadas e memoria muscular necessaria ao manuseio seguro do armamento.

Assim como condicionara as capacidades psicologicas de controle das emo-
¢cbes e cognitivas necessarias para tomada de decisdes rapidas e coerentes, em am-
bientes de elevado estresse, proporcionado pelos diferentes métodos, cenarios € in-

teracdes gerados pelo sistema.



2 DESENVOLVIMENTO

Atualmente, com o avango da tecnologia os sistemas interativos estao se tor-
nando mais comuns e dentro dos diversos modelos existentes de simuladores de tiro,
0s mais versateis sao os de tiro e abordagem, pois nao se limitam apenas as técnicas
de tiro basicas, como o tiro convencional estatico em silhueta, mas também exploram
os beneficios da analise da interagdo homem-maquina.

A interagdo que ocorre com a voz e o movimento do usuario sdo baseadas em
cinco premissas: a predicao que avalia a capacidade do usuario de interpretar a pos-
sivel ameaca e a verbalizagdo necessaria naquele momento; a reagao do individuo
que é o calculo do tempo entre a interpretacao e acao; as condigdes de afrontamento;
a decisao e por ultimo a capacitagao do usuario em identificar as suas alteragdes fisi-
olégicas, como batimento cardiaco e pressdo, no momento do confronto, além de per-
ceber as emocgdes e reagdes inerentes ao instinto de sobrevivéncia, que reduzem
drasticamente a capacidade de raciocinio, Netto (2015).

Dessa forma, a implementacao do simulador visa complementar os recursos e

técnicas previstos no MCA 50-1.

2.1 O Desenvolvimento das Habilidades Motoras Refinadas e da Memoéria Mus-

cular no Treinamento de Tiro

O treinamento militar € um processo essencial para preparar os militares para
as complexidades operacionais que enfrentardo no campo de batalha, em especial
nas operagdes na regido amazoénica. Uma parte crucial desse treinamento € a instru-
¢ao de tiro que esta intrinsecamente ligada as habilidades motoras.

Segundo Magill (2000), as habilidades séo aprendidas e se caracterizam por
serem movimentos musculares voluntarios e coordenados para atingir uma determi-
nada tarefa, finalidade ou meta.

As habilidades motoras podem ser divididas em dois grupos distintos: as habi-
lidades motoras grossas, que envolvem a ativagao de grandes grupos musculares e
sao fundamentais para a locomogao, e as habilidades motoras finas, que englobam
movimentos precisos de musculos pequenos e especificos de partes do corpo, tais

como méaos e olhos, Magill (2000). Estes ultimos s&o particularmente relevantes nos



fundamentos do tiro, como puxada do gatilho, empunhadura e visada, (BRASIL,
2022), habilidades essenciais para os atiradores.

No entanto, desenvolver e aprimorar essas habilidades requer pratica cons-
tante e frequente. E neste contexto que os simuladores virtuais de tiro e abordagem
desempenham um papel significativo no desenvolvimento e manutencao da habili-
dade e coordenagao motora fina, pois contribuem para o aumento da frequéncia das
instrugdes simuladas de tiro militar basico (TMB), levando a uma potencializagao da
memoria muscular dos atiradores, conforme descrito por, Netto (2015).

Segundo Souza (2022), a memodria muscular se desenvolve em trés estagios,
O primeiro € o cognitivo, o segundo € o associativo e o terceiro € o autbnomo, os quais
s6 evoluem com o treino. No estagio autbnomo os movimentos se tornam automati-
cos, mais rapidos e dinamicos, necessitam de pouco envolvimento do raciocinio cog-
nitivo, inclusive, permitindo que a mente processe outras informagdes concomitante-
mente.

Dessa forma, analisando os autores supramencionados, conclui-se que o de-
senvolvimento da memoria muscular e das habilidades motoras finas irdo corroborar
com 0 manuseio automatizado, adequado e seguro do armamento, compreendendo
e massificando aspectos como controle do direcionamento do cano, empunhadura,
visada, travamento, destravamento do armamento, dedo fora do gatilho quando nao
for necessario e a puxada do gatilho no momento correto (BRASIL, 2022).

Com isso, as operagdes com maior grau de complexidade, como desembarque
de aeronaves ou viaturas em terrenos hostis, incursdes em locais fechados e desco-
nhecidos, tiro embarcado seja de viaturas ou aeronaves, controle de disturbios, dentre
outras operacgdes taticas se tornam atividades mais seguras, mitigando a possibilidade
de disparos involuntarios, popularmente conhecido como “fogo amigo”.

Esses aperfeicoamentos nas aptiddoes também sao uteis e aplicaveis nos ser-
vigos de seguranga organica das Organizagdes Militares, pois existe a possibilidade
do uso do armamento na defesa das instalagdes, elevando a seguranca dos militares
em todos os niveis de complexidade.

Portanto, a implementagao do simulador na BAMN corrobora para a memoria
muscular e, consequentemente, contribui para a preservagao da integridade fisica do
individuo armado e de seus companheiros nas operagdes militares na regiao amazo-

nica.



2.2 Aperfeicoamento das Tomadas de Decisdes e Controle das Emogoes

O emprego do armamento é uma atividade complexa que além de exigir habi-
lidades motoras precisas, também requer dominio das emogdes e raciocinio rapido.

O estudo conduzido por Gambassi (2017), com os cadetes da Academia da
Forca Aérea (AFA), demonstrou que a utilizagao de simuladores no treinamento militar
atua no psicologico dos militares, aumentando sua confianga na utilizagdo de arma-
mento real.

Lavoura e Machado (2006) analisaram atletas de esportes de aventura e con-
cluiram que a confianga esta diretamente relacionada a experiéncia adquirida, ou seja,
a autoconfianga é ampliada a medida que a experiéncia cresce, reduzindo, conse-
quentemente, a ansiedade em situacdes de risco.

Nesse contexto, a interagédo com os simuladores de tiro e abordagem propiciam
aos militares praticarem as técnicas de abordagem em diferentes cenarios, com dife-
rentes respostas do sistema ao comportamento do usuario, devido as agdes (postura,
gestos e verbalizagdes) dos instruendos que sédo captadas pelos sensores e proces-
sadas no sistema, Netto (2015).

A tecnologia utilizada permite replicar desde as situagdes simples e rotineiras
até as mais complexas. Com isso, aproxima o treinamento simulado das situagdes
reais e desafiadoras que o militar vai encontrar nas operagoes.

Dessa forma, o sistema permite que os militares, em um ambiente seguro e
controlado, experimentem, identifiquem e aprendam a controlar suas respostas fisio-
l6gicas e emocionais perante a situagdes estressantes, antes de enfrentar situacoes
reais de alta pressao.

Essa abordagem contribui para o desenvolvimento da autoconfianga, man-
tendo o controle psicoldgico e tomando as decisbes adequadas requeridas nos mo-
mentos de confronto armado, contribuindo para o éxito da missdo e consequente-
mente para a manutengao da credibilidade e imagem positiva da FAB, que sao veicu-
ladas pelas midias, perante a populagao brasileira € mundial.

Conforme Braga (2022), os meios de comunicagao séo fundamentais para for-
macao de opinido, em especial quando difundiram o sucesso da operagao no Morro
do Aleméo em 2010, manutenindo a imagem positiva das Forgas Armadas e contribu-

indo para a aceitacédo popular da operacéo.



Os meios de comunicagao exercem papel determinante na divulgacéo de ope-
racdes militares, em especial as malsucedidas, influenciando a percepgao publica e
gerando repercussodes sociais. Fato que pode ser gerado por uma interpretacao er-
rada do cenario, causada pelo curto espaco de tempo que o militar tem para interpretar
€ agir, ou seja a reagao propriamente dita, culminando em uma tomada de decis&o
inadequada e vitimando inocentes.

A midia tem o poder de amplificar seus impactos, expondo os erros e as con-
sequéncias de forma imediata e abrangente. Isso resulta na perda de confianga da
populacdo nas capacidades da FAB, questionando a competéncia e a eficacia das
estratégias empregadas, comprometendo a imagem e a credibilidade da instituigao.

Nessa situacdo, a midia pode ser encarada como mais um fator estressor nas
tomadas de decisdes, por conta da preocupagéo exagerada e uma autocobranga no
desempenho das fungdes durante as operagdes militares, mesmo que inconsciente-
mente.

Nesse cenario, com a implementacdo do simulador de tiro e abordagem, os
treinamentos também condicionarao o controle emocional e aprimoramento do racio-
cinio rapido, proporcionando tomadas de decisbes mais ageis e coerentes nas opera-

coes militares reais que sao realizadas pelos Operadores da BAMN.

3 CONCLUSAO

A BAMN juntamente com seus Operadores desempenham um papel funda-
mental junto a populacdo da Regiao Norte e outros 6rgaos do governo federal, coo-
peram nas ag¢des de GLO, no combate ao trafico de drogas, no desmatamento, no
garimpo ilegal, dentre outras a¢des de seguranca e salvamento. Nesse sentido, veri-
ficou-se a necessidade de implementar o Simulador de Tiro e Abordagem em comple-
mento a metodologia prevista no MCA 50-1, proporcionando o desenvolvimento nas
capacitagdes motoras e psicoldgicas dos militares.

Conforme abordado anteriormente neste trabalho, o desenvolvimento das ha-
bilidades motoras refinadas e da memadria muscular sao de vital importancia no trei-
namento militar, especialmente em operagdes nas complexas condi¢oes da regiao
amazébnica. O dominio do armamento é aperfeicoado com o aumento da frequéncia
de treino nas simulagdes de TMB, aprimorando e fortalecendo a memadria muscular,

garantindo manuseio seguro e preciso do armamento. Isso, por sua vez, se traduz em



operagoes especializadas mais seguras, minimizando o risco de disparos involunta-
rios, preservando a integridade fisica do militar armado e daqueles ao seu redor.

Ademais, com a implementac&o do sistema sugerido, é possivel abordar e tra-
balhar o controle emocional e de tomada de decisbes ageis durante os confrontos
armados. Os simuladores passam a desempenhar um papel crucial nesse aspecto,
permitindo o usuario praticar em diferentes cenarios e aprender a controlar suas res-
postas emocionais, dentro de um ambiente controlado e seguro. Essa preparagao é
importante nas situacdes de alta pressédo e corrobora para o sucesso das missoes,
fortalecendo a confianca, reduzindo a ansiedade e proporcionando tomadas de deci-
sdes mais adequadas e coerentes.

Além disso, essa metodologia complementar de treinamento que elevara a pro-
ficiéncia dos Operadores da BAMN também pode ser utilizada em outras Organiza-
cOes Militares que possuam atividades analogas, pois esse sistema é uma ferramenta
gue contribui tanto para o desenvolvimento da memdria muscular quanto para o con-

trole emocional e tomada de decis6es nos momentos criticos.
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