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RESUMO

O Ministério da Defesa, por meio da Portaria Normativa n° 16/MD, de 16 de abril de 2018,
estabeleceu a necessidade de desenvolver a doutrina de Atendimento Pré-Hospitalar Tético
(APHT) nas Forcas Armadas. A For¢a Aérea, por sua vez, promoveu a primeira edigdo do Curso
de APHT em 2022. Neste sentido, o objetivo desta pesquisa foi analisar o impacto do
treinamento ofertado pelo Curso de APHT em 2022 na consciéncia situacional dos militares da
area da saude. Para embasar as ideias discorridas, foi adotada uma metodologia que envolveu
coleta de dados bibliograficos, documentais e de campo. A teoria da consciéncia situacional de
Endsley (1995; 1999) foi utilizada como base tedrica, demonstrando concordancia com a gestao
de recursos cognitivos proposta por Rasmussen (1982) e com a técnica de mensuragdo
idealizada por Taylor (1990). A pesquisa documental possibilitou identificar o perfil do militar
autorizado a efetivar matricula no curso e discriminar o mapa funcional percorrido pelos alunos
concludentes. A pesquisa de campo se consolidou na aplicacdo de um experimento aos militares
formados no curso para avaliar sua percep¢ao em relacao a consciéncia situacional adquirida
apos a conclusdo do treinamento. Os resultados revelaram que o treinamento ofertado pelo
curso de APHT teve um impacto positivo na consciéncia situacional. Ademais, identificou-se
que hé espago para continuidade na pesquisa, uma vez que uma das propostas do curso ¢ firmar
a doutrina de APHT na Forga. Torna-se imperioso, entdo, analisar se as competéncias
desenvolvidas atendem as expectativas de um militar qualificado nesse assunto.
Palavras-chave: treinamento; atendimento pré-hospitalar tatico; consciéncia situacional;
gestao de recursos cognitivos; tomada de decisao.



ABSTRACT

The Ministry of Defense, through Normative Ordinance No. 16/MD, of April 16, 2018,
established the need to develop the doctrine of Tactical Pre-Hospital Care (APHT) in the Armed
Forces. The Air Force, in turn, promoted the first edition of the APHT Course in 2022. In this
sense, the objective of this research was to analyze the impact of the training offered by the
APHT Course in 2022 on the situational awareness of the military in the health area. To support
the ideas discussed, a methodology was adopted that involved collecting bibliographic,
documental and field data. Endsley's theory of situational awareness (1995; 1999) was used as
a theoretical basis, demonstrating agreement with the management of cognitive resources
proposed by Rasmussen (1982) and with the measurement technique idealized by Taylor
(1990). The documentary research made it possible to identify the profile of the military
authorized to enroll in the course and to discriminate the functional map covered by the
concluding students. The field research was consolidated in the application of an experiment
to the military trained in the course to evaluate their perception in relation to the situational
awareness acquired after the conclusion of the training. The results revealed that the training
offered by the APHT course had a positive impact on situational awareness. In addition, it was
identified that there is room for continuity in the research, since one of the proposals of the
course is to establish the APHT doctrine in the Force, it becomes imperative to analyze whether
the developed skills meet the expectations of a qualified military in this matter.

Keywords: training, tactical pre-hospital care; situational awareness, management of
cognitive resources, decision making.



LISTA DE ILUSTRACOES

Figura 1 — MOdEIO TEOTICO......ueiiiuiieeciiieeiiee et eet et e ete et e et e e eaeeeeaeeesaeeensaeeensaeesnseeennnes 15
Figura 2 — Modelo da Consciéncia Situacional.............ccccveeriiieriieeniieeiee e 17
Grafico 1 — Grau de Concordancia das respostas dos militares por questdes ...........c..ecueenennne 24

Quadro 1 — Exemplo de como o método SART usa as dez dimensdes (construgdo) para medir
A CS dO OPEIAQOT ...ttt ettt ssae et e eaneens 20

Quadro 2 — Mapa Funcional — APHT Nivel IL......ccccooiiiiiiiniiiiiiieeeeeeeee 22

Quadro 3 — Consolidacdo das respostas ao questiondrio para autoavaliacao da CS ................ 23



LISTA DE TABELAS

Tabela 1 — Grau de concordancia sobre a PERCEPCAO nas questdes 1 € 5........cooevevvunnnn..
Tabela 2 — Grau de concordancia sobre a COMPREENSAO nas questdes 2 € 3 ....................

Tabela 3 — Grau de concordancia sobre a PROJECAO na questiio 4



APH
APHT
BCA
COMGEP
CS
DCA
DOU
DIRSA
FA
FAB
ICA
IMAE
MBE
MD
PUD
SART
TCCC

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

Atendimento Pré-Hospitalar
Atendimento Pré-Hospitalar Tatico
Boletim do Comando da Aeronautica
Comando Geral do Pessoal
Consciéncia Situacional

Diretriz do Comando da Aeronautica
Diéario Oficial da Unido

Diretoria de Saude da Aeronautica
Forgcas Armadas

For¢a Aérea Brasileira

Instrugcdo do Comando da Aeronautica
Instituto de Medicina Aeroespacial
Medicina Baseada em Evidéncias
Ministério da Defesa

Plano de Unidade Didatica

Situational Awareness Rating Technique - Técnica de Avaliagdo de CS

Tactical Combat Casualty Care - Atendimento a Vitimas de Combate Tatico



3.1
3.2
33
3.4

4.1
4.2

SUMARIO

INTRODUQCAQ ..ueeeeeeeeeeererneesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssass
METODOLOGIA
REFERENCIAL TEORICO c..ueeeeeeveueeeeeseeesessssesessssasssssssssssssassssssssssssssssssnsasssssese

Controle COGNILIVO c.cuueeierveriessanicssnnicsssnessssnesssressssossssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssns

Consciéncia SituACIONAL ........coviiivuiiiiinsniisiinsninnsennsisssnssssissssssssssssssssssssssssssssssssssssns
Curso APH Tatico NiVel IL ......uuuiiiiiineiiicinceniccnssnnccsssssssccssssssscssssnssssssssssssssssssssssssans
Mensuracio da Consciéncia Situacional
APRESENTACAO DE DADOS E ANALISE DE RESULTADOS ......cccovuereuenne.

Levantamento Bibliografico e Documental ..........coceieveeicsceicssnicssnnicssanecssnnesssasees

Mensuracio subjetiva e individual da CS .......ccuiivvveriivnrinssnrinssnnisssnncsssrcsssncssssnenes
CONCLUSAQ ..cuuimcnninsiscnssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss

REFERENCIAS ... vvveveeeereasnseeescscssssssssssssssssssssssssssassssssssssassssssssssssssssssssssssssssssassess
APENDICE A — Formulario de coleta de dados

11
11
13
15
18
19
21
21
22
26

30



1 INTRODUCAO

Para entendermos a evolu¢dao humana ao longo do tempo, deparamo-nos com diversos
eventos que estdo diretamente ligados por disputa de territério e de poder, seja entre individuos
ou mesmo entre nagdes.

Estes eventos, muitas das vezes, foram perpetuados por meio de conflitos armados os
quais proporcionaram milhares de baixas de vidas humanas e, neste ponto, a critica a esses
eventos se intensifica, pois as perdas ndo se restringiam aos combatentes inseridos diretamente
nos conflitos, mas também se alastravam para o publico civil, que sofreu e até hoje sofre os
efeitos colaterais das diversas formas de demonstragdes de poder.

Com a intensificacdo dos conflitos armados ao redor do mundo, houve a necessidade de
serem criados mecanismos para regrar as acdes por parte de Estados beligerantes durante a
guerra. Pode ser destacada a Primeira Convengdo de Genebra (1863), primeiro Tratado
Internacional com o intuito de proteger as vitimas de conflitos e ainda, que buscou melhorar as
condi¢des de atendimento aos combatentes feridos e dar suporte aos prisioneiros de guerra.

As preocupagdes com as vitimas € com os combatentes influenciaram para que a
medicina de campanha evoluisse em paralelo com os conflitos. Assim, com a justificativa de
reduzir os efeitos colaterais dentro e fora do calor do combate, gerou-se a necessidade de criar
um atendimento médico capaz de realizar intervengdes rapidas e efetivas para salvar vidas, seja
de combatentes ou ndo, em ambientes hostis vistos como cendrios que ofereciam alto perigo e
risco de incursdes inimigas.

Identificada esta necessidade, surge o Atendimento Pré-Hospitalar Tatico que, de
acordo com a revista eletronica WARFARE, escrita por Rank (2017), teve marco inicial, apos
a batalha de Mogadiscio, na Somalia, em 1993. Nesta batalha, 18 homens das for¢as americanas
foram mortos e outros 73 ficaram feridos, com grandes hemorragias, ndo somente provocadas
por armas de fogo, mas também apos a queda de um helicoptero que transportava militares. Por

sua vez, Bortolassi (2019) complementa:

A doutrina mais atual para APH tatico em combate comegou a ser mais explorada
apos a Operagdo Gothic Serpent em 1993 em Mogadiscio, na Somalia, onde foi
considerado um marco para diversas mudangas doutrinarias no Exército dos Estados
Unidos. Os erros cometidos ¢ mudangas nos cenarios de batalha, encontrados pelas
Operagdes Especiais dos EUA, culminaram com um estudo aprofundado pela
Associagdo Americana de Cirurgides Militares, que concluiram em 1996 o primeiro
manual TCCC atualizado periodicamente desde entdo, para os conflitos modernos
colhendo experiéncias nos mais diversos conflitos em que a humanidade se envolveu.
(BORTOLASSI, 2019, p. 12).



No Brasil, o Ministério da Defesa, por meio do Didrio Oficial da Unido, publicou a
Portaria Normativa n° 16/MD, de 12 de abril de 2018, cuja matéria continha a aprovacao da
Diretriz do APHT e que, conforme Brasil (2018), visava regular a atuacdo das classes
profissionais, a capacitagdo, os procedimentos envolvidos e as situagdes previstas para a
aplicabilidade das técnicas em questao.

Por defini¢do, a propria Portaria em seu § 2°, contida em Brasil (2018), disserta que o
APHT consiste no atendimento a vitima, em ambiente tatico, nas atividades militares, com o
emprego de um conjunto de manobras e procedimentos emergenciais, baseados em
conhecimentos técnicos de suporte de vida bésicos e avancados, para serem aplicados em
terceiros ou em si mesmo, por individuos previamente treinados, com o objetivo de
salvaguardar a vida humana e prover a estabiliza¢dao para a evacuacao até o suporte médico
adequado.

E importante destacar que o APH Classico diverge do APH Tatico pelo ambiente em
que os atendimentos e o socorro a vitima sdo executados. Enquanto o Cléssico realiza as
atividades em ambientes seguros como rodovias, espacos publicos e domésticos, o Tatico foca
o atendimento rapido e eficaz, pois emprega suas acoes em ambientes em que a seguranca da
vitima e da propria equipe de atendimento esteja sob ameacas, seja, entre outros motivos, por
fogo cruzado, riscos de explosdes ou mesmo desastres naturais.

Dessa forma, a aplicabilidade do APHT em apoio as missdes das Forcas Armadas (FA)
¢ de fundamental importancia, visto que o portfolio de atuacdo em que essas atividades estdo
inseridas permeiam nos diferentes niveis de instru¢ao operacional, tais como atividades de
resgate, Garantia da Lei e da Ordem, vigilancia de fronteira, de ajuda humanitaria e demais
atribuicdes subsidiarias, tanto no cendrio aéreo, como terrestre ou até mesmo maritimo.

Com o enfoque na FAB, a Portaria citada provocou a elaboragdo de medidas para
atender as orientagdes nela contidas. Portanto, direcionou para que o0 COMGEP tomasse as
acdes necessarias com vistas a regulamentar o desenvolvimento humano dentro do tema de
APHT.

Dentre uma das orientagdes, coube ao Instituto de Medicina Aeroespacial a tarefa de
oficializar a publicagdo dos Planos de Unidade Didatica e dos Curriculos Minimo dos cursos
de APHT para os Nivel I (Médicos e Enfermeiros), Nivel II (profissionais de saude, técnicos
de enfermagem, elementos de Operagdes Especiais e Operacdes de busca e salvamento das FA)

e Nivel III (socorristas taticos).
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Como consequéncia das evolugdes dos trabalhos e das regulamentagdes dos cursos de
APHT, em trés niveis, no ambito da FAB, ja foi concebido e concluido, no ano de 2022, o 1°
Curso de APHT Nivel II.

No ramo da capacitagdo profissional, Chiavenato (2006) diz que ela pode ser dividida
em trés etapas interdependentes entre si, porém distintas, como formacao profissional,
desenvolvimento profissional e treinamento. Ja& Robbins (2005) disserta sobre o fato de que a
realizag¢do de treinamento tem por objetivo promover a mudanga de comportamento no trabalho
por meio duas formas: o aperfeicoamento das habilidades necessarias e a autoeficacia do
funcionario, ou seja, o aumento do desempenho produtivo proporcionado pelo desenvolvimento
das habilidades necessarias para resolver as tarefas.

Ao analisar as afirmacdes de Chiavenato (2006) e Robbins (2005), um questionamento
¢ idealizado ao redor dos beneficios que o Curso de APHT de 2022 proporcionou para a FAB,
ou mesmo se, de alguma forma, fomentou relevada mudanca na consciéncia situacional dos
militares concludentes.

Com isso, gerou-se a inquietacao e, por conseguinte, o problema de pesquisa, que tem
por objetivo investigar a seguinte questdao: qual o impacto que o curso de APHT Nivel Il inferiu
na Consciéncia Situacional dos militares da area de saude concludentes?

Para tanto, algumas questdes norteadoras (QN) foram elaboradas para auxiliar a
responder a questdo problema do objeto de pesquisa:

QN 1 — Quais os modos de controle cognitivo segundo Rasmussen e o conceito de CS
segundo Endsley?

QN 2 — Como a gestao de recursos cognitivos age na CS em situacao de stress?

QN 3 — Qual o mapa funcional a ser desenvolvido no curso APHT Nivel II?

QN 4 — Qual a percepcao dos militares concludentes do curso APHT Nivel 11 de 20227

Sendo assim, espera-se atingir o seguinte objetivo geral (OG) da pesquisa: identificar o
impacto que o curso APHT Nivel II promoveu na consciéncia situacional do efetivo da area de
saude. E, por consequéncia deste, podem ser considerados os seguintes objetivos especificos
(OE):

OE 1 — Identificar os modos de controle cognitivo segundo Rasmussen e o conceito de
CS segundo Endsley.

OE 2 — Identificar como a gestdo de recursos cognitivos age na CS em situagdo de
estresse.

OE 3 — Identificar o mapa funcional a ser desenvolvido no curso APHT Nivel II.
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OE 4 — Analisar a percep¢do dos militares concludentes do curso APHT Nivel II de
2022.

Com os objetivos especificos elencados, havera a possibilidade de relacionar os dados
levantados com o impacto do curso de APHT na CS dos militares.

Tal indagacgdo estd inserida na Linha de Pesquisa Operacdes Militares, visto que a
definicdo de APHT remete ao cendrio de conflitos e de agdes taticas. No que se refere ao Nucleo
Tematico, estd diretamente ligada a Saide em Combate, pois destaca a participacdo dos
recursos humanos da area de satide no preparo e emprego, seja em apoio a uma Forca Aérea
Componente ou a uma Operagdo Conjunta.

Isto posto, fica perceptivel a importancia deste trabalho para a FAB, uma vez que o
desenvolvimento humano ¢ um dos tépicos inseridos na DCA 11 - 45 (Concepgao Estratégica
Forca Aérea 100) e a investigagao do tema proposto ¢ de fundamental importancia para entender
se, em termos de desenvolvimento de doutrina e capacitacio em APHT, a FAB esta na dire¢do

correta ou nao.

2 METODOLOGIA

Para identificar o impacto da capacitacdo em APHT exercido na CS, modos de controle
cognitivo e tomada decisdo propdem-se, conforme definido na 6 edicdo da obra “Como
elaborar projetos de pesquisa”, GIL (2017), um estudo qualitativo por meio de diligéncia
pautada em coleta e interpretagdo de dados.

Além disso, GIL (2017, p. 33-35) orienta que, com base nos objetivos estipulados, a
classificacdo deste trabalho dar-se-4 como descritivo e, com base nos procedimentos técnicos
utilizados, categoriza-se como documental, visto que a pesquisa tem por objetivo geral
propor/identificar a influéncia da varidvel independente “Capacitacdo Profissional” na variavel
dependente “Consciéncia Situacional dos militares concludentes do curso de APHT”, que se
utilizara do relatorio final do curso de APHT Nivel II do ano de 2022 e, ainda, das legislagdes
€ manuais contemporaneos visando confrontar os conhecimentos anteriores € posteriores ao
curso de APHT ministrado.

A pesquisa sera delimitada ao ano de 2022, e o universo da amostra englobara trinta e
um militares que, conforme BCA n° 176, de 19 de setembro de 2022, concluiram com
aproveitamento o curso de APHT N II. Tal afunilamento se da mediante a novidade do processo
de capacitagdo a ser investigado e havendo apenas uma Unica turma que concluiu o curso

supracitado.
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O amparo bibliografico e a revisdo da literatura contaram com um estudo preliminar
que possibilitou o entendimento sobre a evolucao dos atendimentos hospitalares em ambiente
de conflito, onde os protocolos aplicados pelo Tactical Combat Casualty Care —TCCC
(Atendimento a Vitimas de Combate Tatico) foram o ponto de partida para a evolucao
doutrinaria do tema.

Por conseguinte, o artigo progrediu elucidando a ampliacdo do conceito TCCC no
teatro internacional e com tal tema evoluiu e adentrou ao cenario brasileiro se transformando
no atual significado de APHT.

A revisdo teorica foi baseada nos estudos de Rasmussen (1982) e Endsley (1995;
1999), os quais servirdo para atingir os OE 1 e 2, visto que estes convergem para entender
conceitos e as influéncias que o controle cognitivo ¢ a tomada de decisdo exercem na CS,
voltados para a execucao de atividades complexas e sob estresse.

A pesquisa documental subsidiou este artigo em dois momentos: em primeira
instancia, o curriculo minimo do curso APHT NII permitiu identificar o perfil dos alunos
inscritos e os tipos de treinamentos que foram aplicados. Por conseguinte, a Portaria Normativa
N° 16/MD elucidou o mapa funcional, contendo os campos de proficiéncia a serem atingidos
apods a conclusdo do citado curso. Estes dois momentos embasardo a andlise do estado atual
(antes do curso) e do estado desejado (apds o curso) do nivel de compreensao do tema APHT,
proporcionando, dessa maneira, o alcance ao OE 3.

Em complemento, apos a identificagao das unidades de competéncias contidas no
mapa funcional, o método SART, proposto por Taylor (1990), foi selecionado dar sustentagao
a uma pesquisa de campo, a qual serd pautada por meio da confeccdo de um questionario
direcionado aos alunos formados no curso de APHT NII, no ano de 2022, permitindo, dessa
maneira, medir a variagdo da CS apds terem sido submetidos aos mais variados cenarios de
treinamentos em APHT.

Para tanto, os investigados se expressardo por meio de um questionario eletronico,
contido na plataforma Google Forms, de facil acesso e facil leitura, os quais indicardo de forma
subjetiva em escala Likert as respectivas andlises de suas CS apos o curso APHT NII, como se
pode ver no Apéndice A. Esta etapa auxiliard na obtengao do OE 4, cujo resultado sera analisado
e apresentado numericamente por meio de tabela.

Por fim, apds a apresentagdo de todos os objetivos especificos, sera possivel
correlacionar os dados entre os parametros definidos pela capacitacdo e o impacto destes na

consciéncia situacional, mediante a apresentacdo dos resultados em forma de grafico de
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colunas, possibilitando o alcance do objetivo geral e, consequentemente, responder a pergunta

problema deste projeto.

3 REFERENCIAL TEORICO

Ao longo do tempo, a Consciéncia Situacional tem sido estudada e mantida numa
proximidade com o setor aerondutico, tanto o civil quanto o militar. Isto se deve a necessidade
de se manter um alto grau de interacdo com o meio onde os pilotos atuam, pois o sistema de
controle de voo deve ser extremamente preciso e confidvel, e qualquer falha pode ter
consequéncias catastroficas. A consolidacao da teoria da CS se deu por meio da fundamentagdo
da interdependéncia desta com os meios tecnoldgicos e na percepcao individual.

Por defini¢do, a Consciéncia Situacional pode ser entendida como a capacidade de uma
pessoa perceber, compreender e avaliar as informagdes relevantes de uma situagcdo de maneira
correta, englobando analises das condi¢des dos ambientes, dos riscos e oportunidades
oferecidas, além de possiveis agdes para lidar com uma situagdo especifica, refletindo, por fim,
na tomada de decisdo.

Endslay (2000) simplifica a existéncia da CS quando um individuo sabe o que estd
acontecendo ao seu redor. Essa consciéncia ¢ desenvolvida por meio de habilidades cognitivas,
como memoria, atengdo, raciocinio e autocontrole. Sendo assim, antes mesmo da
fundamentagdo teodrica de como a CS ¢ aplicada a questdo problema, torna-se imperiosa a

abordagem dos assuntos as quais a CS se correlaciona.

3.1 Controle Cognitivo

O controle cognitivo ¢ um dos principais elementos da teoria da inteligéncia, que se
concentra na capacidade de pensar criticamente, concatenar as mensagens recebidas e tomar
decisdes eficazes, ou seja, solidifica-se no processo pelo qual nosso cérebro faz escolhas entre
diferentes acdes.

Tendo a memoria, atencdo e raciocinio como seus trés elementos principais, o controle
cognitivo também nos permite seguir regras, assimilar novas informagdes e aprender com o
tempo. A memoria permite que nossas experiéncias passadas sejam aplicadas a atividades
futuras, enquanto a aten¢do nos permite concentrar nossa energia no que ¢ importante. Por fim,
o raciocinio nos permite analisar padroes, tomar decisdes logicas e criar solugdes inovadoras

para problemas.
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Autores como Rasmussen (1982) e Endsley (1995, 1999) tém procurado entender como
a cognicdo humana se manifesta, seja como estrutura, conteido ou funcionalidade, propondo
modelos de controle cognitivo.

Esses modelos contribuem para a compreensao dos mecanismos da cogni¢ao individual
e distribuida, solidificados nos trabalhos de Endsley (1995; 1999), que estabelecem ligagdes
entre a cognicao e as representacdes e compreensoes €, ainda, no trabalho de Rasmussen (1982),
que apresenta uma classificagdo dos modos de controle cognitivo para esclarecer a tomada de
decisao.

De acordo com Rasmussen (1982), o controle cognitivo pode ser consciente,
inconsciente ou misto, dependendo do tipo de demanda cognitiva das situagdes. Demandas
cognitivas relacionadas a situagdes de rotina, ou com alto grau de previsibilidade, sdo baseadas
em habilidades ou aptidoes, sendo consideradas respostas psicomotoras inconscientes (Skill-
Based Behavior - SBB). Ja para situagdes ndo rotineiras, mas com algum treinamento, as acdes
sdo realizadas com base em regras (Rule-Based Behavior - RBB), sejam elas procedimentos
pré-estabelecidos ou legislagdo; e para situagdes inesperadas, o controle cognitivo ¢ baseado
em conhecimento, seja ele tacito ou tedrico (Knowledge-Based Behavior - KBB).

De acordo com Endsley (1999) e Endsley e Tilbury (2004), a execu¢ao de uma tarefa ¢
determinada pela CS, que consiste na percep¢do, compreensao e antecipagao dos elementos de
uma situacdo. Esta compreensdo se processa cognitivamente em trés niveis: percepcao dos
elementos da situacdo corrente, ativagdo dos mecanismos de memoria € associacdo com
modelos mentais € manifestagao dos mecanismos de antecipacao.

Por sua vez, Rasmussen (1982) complementa a abordagem de CS de Endsley (1995;
1999), estabelecendo os niveis de controle cognitivo, que indicam o esfor¢o cognitivo do
operador antes da resposta motora, influenciado por intimeras varidveis. E a partir da

consciéncia situacional que as decisdes e agcdes de controle sdo selecionadas e ativadas.
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Figura 1 — Modelo Teérico
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Fonte: Endsley (1995)

A Figura 1 apresenta um modelo de CS que descreve trés niveis de representacao e
gestao de recursos cognitivos pelos operadores. O nivel 1 envolve a deteccdo e percepgao de
sinais, o nivel 2 ¢ de compreensao e o nivel 3 ¢ de projecao futura. Estes trés niveis antecipam
a tomada de decisdo, a qual por sua vez, recebe influéncia dos modos de controle cognitivos de
um operador e para uma situagdo especifica. Além disso, o modelo ainda considera fatores
como a aten¢do, memoria, conhecimento e experiéncias como gestdo de recursos cognitivos, ja
o feedback de sinais/informac¢des como dados ja processados.

Vale ressaltar que, para tratamentos na satide, a tomada de decisdo incorpora outro fator
que se sustenta na Medicina Baseada em Evidéncias (MBE). Conforme Faria, Lima e Filho
(2021), a MBE busca identificar problemas relevantes para o paciente e promover a aplicagdo
das conclusdes ao contexto social. E uma abordagem que visa aumentar a eficiéncia e a
qualidade dos servicos de satide oferecidos a populacao, além de reduzir os custos operacionais
dos processos de prevencao, tratamento e reabilitagao.

Percebe-se entdo que a tomada de decisdo ¢ o resultado de dois processos, ao passo que
a CS fornece informacdo necessaria para o controle cognitivo. Este ultimo fornece o

processamento e avaliagdo de informagdes que sao necessarias para a tomada de decisao.

3.2 Consciéncia Situacional

Assim como Endsley (2000), o Glossario das For¢as Armadas também discursa sobre a

Consciéncia Situacional, como se vé:

Consciéncia Situacional é definida como a percepgdo precisa dos fatores e
condigdes que afetam a execugdo da tarefa durante um periodo determinado de
tempo, permitindo ou proporcionando ao seu decisor, estar ciente do que se passa
ao seu redor e assim ter condigdes de focar o pensamento 2 frente do objetivo. E a
perfeita sintonia entre a situagdo percebida e a situagdo real. (BRASIL, 2015, p.
71)
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Reforgando o conceito, a CS ¢ a capacidade de perceber o que estd acontecendo ao redor
e compreender o seu significado. E amplamente aplicada em varios dominios com vistas ao
desenvolvimento de habilidades que permeiam desde a pratica de pilotagem de avides, na qual
o termo surgiu, at¢ a manutengdo de equipamentos, previsao do tempo, procedimentos
complexos, assuntos ligados a educagdo e atividades complexas sob estresse, dominio este que
serd o foco do trabalho em pauta. Esta habilidade permite avaliar, apés um treinamento
especifico, a condi¢do atual e prever o que esta por vir dentro de um periodo de tempo e espago
especifico.

Para atuar com seguranca em um ambiente complexo e que oferece grande nivel de
estresse, como ¢ o caso dos procedimentos de APH Tético, o operador precisa ter ndo apenas
boas habilidades com os instrumentos hospitalares e conhecimento dos procedimentos de
pronto-socorrismo, mas também uma visdo ampla e atualizada dos recursos disponiveis e
aplicaveis a preservagdo da vida. E necessario que compreenda o passo a passo das agdes a
serem tomadas de acordo com cada tipo de ferimento da vitima, além da capacidade de prever
estado futuro no caso de provavel agravamento do estado de saude. A percepcao dos dados, ora
exposto, € apenas o comego da CS.

Por conseguinte, buscar o proposito que se encaixa com a obten¢do de um alto nivel de
CS ¢ essencial para garantir o bom desempenho nos atendimentos aos pacientes em ambientes
externos, fora de uma Unidade de Satde. Considerando-se a importancia desse propdsito, €
fundamental encontrar formas inovadoras de melhorar a CS, para assegurar que o atendimento
realizado em terceiros ou no proprio combatente acidentado e, mesmo que realizado sob forte
estresse, seja preciso o suficiente para que a vitima ganhe o tempo necessario para, desta vez,

ser recebido com todo aparato numa Unidade de Saude.
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Figura 2 - Modelo da Consciéncia Situacional.
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Fonte: Endsley (1995).

A figura 2 ilustra os estudos de Endsley, a qual retrata CS dividida em trés niveis de

relacdo com ambiente de voo:

a) Nivel 1 —Percepg¢do: A Percepcao de Sinais ¢ um elemento essencial para o primeiro
nivel da CS. Sem ela, aumenta consideravelmente o risco de ocorréncia de
desorientagdo. De acordo com um estudo realizado por Endsley (1996), 76% dos
erros cometidos na CS por pilotos se devem a problemas na percep¢do de

informagao necessaria, seja por falhas ou por defeitos nos processos cognitivos.

b) Nivel 2 — Compreensao: A compreensao da situacdo envolve mais do que apenas
estar ciente dos elementos presentes no primeiro nivel de CS. E preciso reunir
informagdes, organizad-las e formar uma imagem holistica do meio ambiente,
compreendendo o significado dos objetos e eventos. Por exemplo, ao ver as luzes
no painel de aviso da aeronave indicando uma pane durante a decolagem, o piloto
deve tomar uma decisdo rapida e relevante de decolar ou abortar, levando em conta
o conhecimento de pista remanescente. Um piloto com pouca experiéncia pode

atingir o mesmo nivel de consciéncia do primeiro nivel de CS que um piloto mais
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experiente, mas ainda assim nao possui a capacidade de integrar diversas varidveis

e suas metas pertinentes para compreender a situagao.

c) Nivel 3 —Projecdo: No mais alto nivel de CS, a capacidade de prever dinamicamente
eventos futuros ¢ uma habilidade desenvolvida por pilotos que tém a compreensao
perfeita da situacdo. Esta compreensdo ¢ obtida através do conhecimento de cada
evento a ser submetido, da dindmica dos elementos envolvidos e do entendimento
das implicacdes de tais elementos, tanto no nivel um como no segundo nivel de CS.
Esta capacidade de prever o futuro a partir de eventos atuais e que possibilita uma
tomada de decisdo agil e eficaz ¢ obtida por meio de simulagdes mentais,
treinamento pratico em simuladores e dedicacdo de tempo significativo para
antecipar possiveis eventos futuros. Essa antecipagdo de eventos futuros, aliada ao
conhecimento e tempo necessarios para a tomada de decisdo, € que permite ao piloto
agir de forma assertiva.

Entende-se entdo que o conceito de CS, sugerido por Endsley (1995), possui relevada
importancia para a atividade aérea e, sob o aludido aspecto, o treinamento em simuladores de
voo oferece uma excelente oportunidade para se aperfeigoar a CS, visto que possibilita a
exploragdo de diferentes cendrios, abrangendo os trés niveis de relagdo (percepcao,
compreensao € projecao).

Dessa forma, analisando-se os incisos do corrente topico, depreende-se facilmente a
apropriacao que o trabalho em voga faz para com o referencial tedrico, uma vez que, apos a
realiza¢do do Curso de APH Tatico Nivel II, abre-se a possibilidade de investigar os alunos
concludentes. Em tal investigagdo, objetiva-se medir a variagdo da CS por meio dos niveis de
percepgdo, compreensdo e projecdo antes e depois da aplicacdo do treinamento o que,
hipoteticamente, aprimora a tomada de decisdo nos assuntos relacionados com os diversos

cenarios possiveis do tema Atendimento Pré-Hospitalar Tatico.

3.3 Curso APH Tatico Nivel 11

Visando cumprir exigéncias do Ministério da Defesa, a FAB implementou em seu
portfolio o Curso de APH Thatico, até entdo, um termo conhecido pelos integrantes do efetivo
da satde, mas sem aplicagdao consolidada e sem desenvolvimento doutrinario no ambito das
Organizacdes de Satde da Aeronautica.

Apo6s estudos realizados dentro da Diretoria de Satde da Aeronautica (DIRSA), o
primeiro curso, APH Tatico Nivel II, foi concebido e concluido no ano de 2022, com a formacao

de trinta e um militares da FAB, os quais puderam aprimorar suas respectivas capacidades
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profissionais nos assuntos afetos ao Suporte Bésico de Vida (SBV), Suporte Avangado de Vida
(SAV) e Atendimento Pré-Hospitalar Tatico.

Por meio do item 3.2 (PERFIL DO ALUNO) da ICA 37-885 (Curriculo minimo do
Curso de APH Tético Nivel II), conclui-se que os militares alunos ja possuem experiéncia com
o tema de primeiros socorros ou atendimento pré-hospitalar, sendo esse um dos requisitos
minimos para a efetivacdo da matricula.

Assim, o curso aproveita ndo s6 os conhecimentos ja existentes em cada aluno, mas
também as experiéncias vividas em cursos anteriores ou em procedimentos ja realizados
outrora. A partir disso, insere o Termo Tatico ao assunto para que os instruendos consigam
evoluir e executar procedimentos que ajudam na preservagao da vida em qualquer ambiente em
que haja conflito, sendo as técnicas aplicadas em terceiros ou mesmo no proprio combatente.

A metodologia aplicada durante o curso € particionada em trés fases. Inicialmente, uma
avaliacdo diagnodstica tedrica, um pré-teste que visa identificar o nivel de conhecimento prévios
dos alunos. A segunda fase engloba as aulas tedricas e praticas que perduram por uma carga
horéria total de sessenta tempos. Por fim, uma avaliagao pratica que engloba todo o conteudo
ministrado ¢ aplicada para medir o desempenho de cada aluno, o qual sera aprovado caso a nota
seja igual ou superior ao grau sete.

Dentro dessa programacgao curricular, o instrutor explica ao aluno os procedimentos,
exercicios e emergéncias que serdo treinados, bem como os objetivos a serem alcangados. Por
fim, visando facilitar o processo de ensino-aprendizagem, os alunos sdo submetidos aos mais
variados cenarios, com diferentes situagdes de aplicabilidade, contendo orientagdes verbais,
demonstragdes e repeticdes dos procedimentos a serem executados.

Isto posto, apos as abordagens afetas a dinamica do treinamento de APH Tético, torna-

se importante apontar como mensurar a influéncia deste na CS dos alunos concludentes.

3.4 Mensuracao da Consciéncia Situacional

Conforme as abordagens de Endsley e Garland (2000), existem trés tipos de categorias

que as técnicas de mensuracao da CS em um individuo ou em um grupo pode ser aplicada:

a) Medidas Explicitas — tém como objetivo captar como as pessoas percebem e
compreendem os elementos-chave da situagdo, normalmente envolvendo o uso de
testes ou questionarios de auto avaliagao;

b) Medidas Implicitas — determinam a CS por meio de inferéncias indiretas e objetivas

a partir de evidéncias, tais como o desenvolvimento das tarefas, e
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¢) Medidas Subjetivas — proporcionam resultados numéricos da CS, mediante uma auto
avaliacdo realizada pelo individuo que executa a tarefa. Algumas medidas sdo
genéricas e aplicaveis a qualquer operador ou tomador de decisdo, enquanto outras
sa0 mais especificas para avaliar os requisitos de uma determinada tarefa ou fungao.
O SART (Situational Awareness Rating Technique), técnica de avaliagdo de CS,
desenvolvido por Taylor em 1990, retrata muito bem este tipo de medida.

Quadro 1 - Exemplo de como o método SART usa as dez dimensdes (constru¢ao) para medir a CS do operador
BAIXA ALTA

DOMINIOS CONSTRUCAO DEFINICAO
1 |2 |3 |4 |5]|6 |7
Instabilidade da probabilidade da situagdo mudar
situagdo repentinamente
Demanda de atengdo Varlqblhdejde da nimero de variaveis que requerem
situagao atengao
Complex1d~ade da grau de complicagdo da situagdo
situagdo
Estimulo grau em que alguém estd pronto

para a atividade

quantidade de habilidade mental

Capacidade mental . . e
disponivel para novas variaveis

Oferta de atengéo grau em que os pensamentos de

Concentragio alguém sdo trazidos para a
situagdo

Divisio da atengiio quantidade de divisdo de atengdo

na situagao
Quantidade de quantidade de conhecimento
informacao recebido e compreendido
. Qualidade da grau de confiabilidade do valor do
Entendimento ) < . -
informagao conhecimento comunicado

grau de familiaridade com a
experiéncia da situacao

Fonte: https://ext.eurocontrol.int/ehp/?q=node/1608, acessado em 03/04/23 (2012, tradug@o nossa)

Familiaridade

O método em questdo usa dez pardmetros para avaliagdo da CS, que sdo classificados
numa escala de um a sete para auto avaliagao. No Quadro 1, estdo presentes os parametros para
a avaliagdo e cada um deles ¢ medido por cada instruendo de acordo com a contribui¢do para
sua CS, sendo que valores maiores ou iguais a cinco sao indicadores de alta CS, valores menores

ou iguais a dois significam baixa CS e os valores trés e quatro, sdo considerados intermediarios.

Uma vez que militares sao submetidos aos treinamentos propiciados pelo curso de
APHT Nivel I, a CS pode ser medida de forma subjetiva, dentro dos trés dominios do SART e

analisados categoricamente pela percep¢ao, compreensao e projecao futura.
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4 APRESENTACAO DE DADOS E ANALISE DE RESULTADOS

O objetivo geral deste trabalho foi identificar o impacto do Curso de APH Tatico Nivel
IT na Consciéncia Situacional dos alunos que concluiram o aludido curso, no ano de 2022.

Em busca do cumprimento da proposta, foi necessario interpretar todo o material
adquirido e, ainda, os dados coletados por meio de pesquisa, cujo universo contemplou o
quantitativo de trinta € um militares.

Sendo assim, este capitulo elucida a abordagem de duas classes, as quais se travestem
em levantamentos documentais ¢ de analise de dados. Esta ultima, como ja mencionado, esta

pautada por um questionario.

4.1 Levantamento Bibliografico e Documental

A ICA 37-885 (Curriculo Minimo do Curso de Atendimento Pré-Hospitalar Tatico
Nivel II) apresenta requisitos basicos para que o militar tenha a matricula efetivada no curso de
APH Tiatico NII, nos quais sdo exigidas experiéncias na area e conceitos ja consolidados no

assunto de atendimento pré-hospitalar.

Nesse diapasdo, com a analise do resultado do teste de diagnoéstico, fica evidente a
ratificacdo de que 100% dos alunos que iniciaram o curso possuiam conhecimentos acerca do
assunto de atendimento pré-hospitalar. Dessa forma, os modos de controle cognitivo, segundo
Rasmussen, ja podem ser identificados em cada aluno, uma vez que todos, por terem
experiéncias prévias, sdo capazes de extrair de seus respectivos conscientes e/ou inconsciente
os recursos baseados em habilidades (Skill-Based Behavior - SBB), em regras (Rule-Based

Behavior - RBB) e em conhecimento (Knowledge-Based Behavior - KBB).

Tais modos de controle cognitivo influenciam na tomada de decisao e, ao decidir agir,
entra em cena a CS que, conforme ja abordado por Endsley, traduz-se na capacidade que um
individuo possui em compreender o que estd acontecendo ao seu redor. Assim, percebe-se a
correta aplicagdo dos conceitos apresentados no universo de amostra deste trabalho e,
consequentemente, o atingimento ao OE 1 proposto.

Por conseguinte, o OE 2 ¢ percebido ao se entender que a gestao de controle cognitivo
age na CS em trés niveis (1-Percepcao, 2-Compreensao, e 3-Projecao Futura). Uma vez que o
treinamento ofertado no Curso de APH Téatico Nivel II atua no aprimoramento dos mecanismos
que processam as informagdes e consolidam mais profundamente a memoria de longo prazo,

estes solidificam a CS de cada aluno para que, mesmo sendo submetidos em situacdes de stress,
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conseguem acessar todas as informagdes para uma tomada de decisdo eficiente, as quais

objetivam a preservagao da vida de uma vitima em ambiente tatico.

Analisando-se a Portaria Normativa N° 16/MD, foi possivel extrair o Quadro 2 que se

refere ao Mapa Funcional para o Atendimento Pré-Hospitalar Tatico Nivel II.

Quadro 2 — Mapa Funcional — APH Téatico NII

UNIDADES DE COMPETENCIA ELEMENTOS DE COMPETENCIA

Analisar a situagao

Estabelecer a seguranga

1. Avaliar o cenario
Quantificar as vitimas

Solicitar apoio

2. Realizar a extricagdo Realizar as técnicas de retirada das vitimas

Realizar a Biosseguranga

3. Abordar a vitima Realizar a abordagem das vitimas

Estabilizar as lesoes

Realizar cuidados para a evacuagdo acromédica
4. Realizar a evacuacdo de vitima

Realizar cuidados para a evacuagao por meios diversos

Realizar os procedimentos basicos e avancados de suporte

5. Procedimentos de Atendimento Pré-Hospitalar | . .40 o situacdes taticas

Tatico

Conhecer os protocolos de prescrigdo tatica

Fonte: Portaria Normativo N° 16/MD, de 12 de abril de 2018.

Por meio do aludido mapa, percebe-se a elevagdo do nivel de aprendizagem nos
assuntos aplicados ao tema dos militares alunos que concluiram o curso no ano de 2022. Assim,
fica clara a obtencdo do OE 3 e, ainda, sendo imperioso destacar que o referido mapa foi
utilizado para balizar o questionario de mensuracao da CS, o qual visa ao atingimento do OE

4.
4.2 Mensuracio subjetiva e individual da CS

Um painel de trinta e um militares, alunos concludentes do Curso de APH Tético Nivel
II em 2022, foi selecionado para o universo amostral da pesquisa em pauta. Do nimero total
dos entrevistados, vinte e oito responderam, representando 90,32% de participacdo, obtendo-

se, numa margem de erro de 6%, um grau de confiabilidade de 95%, conforme o céalculo de
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SurveyMonkey proposto por Finley (1999). O Quadro 3 relata as respostas consolidadas desses

elementos da amostra.

Quadro 3 - Consolidacao das respostas ao questionario para autoavaliaciao da CS.

Grau de Concordancia dos Respondentes

§ 5 o g o o g o F o o &

Questdo / 5 E g g % g é % li % % g

Alternativa é § é %g; é é g g .g g g %
Ql 0 0 1 1 6 20
Q2 0 0 0 2 1 10 15
Q3 0 0 0 0 3 6 19
Q4 0 0 0 1 0 10 17
Q5 0 0 0 0 1 7 20

Fonte: O autor.

O presente questionario teve como objetivo avaliar a percepcao dos militares que

concluiram o curso, no que tange ao impacto exercido na CS de cada militar durante uma

possivel aplicacdo dos conhecimentos em atividades sob forte estresse. Esta analise € subjetiva,

j& que as respostas podem variar de acordo com as experiéncias individuais.

As perguntas Q1 e Q5 objetivaram medir o grau de Percep¢ao dos militares sobre o

impacto do treinamento em APH Tatico na avaliacdo do cenario em que um potencial/real

conflito esté inserido, no entendimento de se estabelecer a seguranga do perimetro e de solicitar

apoio e, ainda, na aplicagdo dos protocolos de APH Tatico em prol dos procedimentos de

suporte a vida. A maioria dos entrevistados acreditam que os treinamentos contribuem

positivamente para aprimorar a CS nessas situagoes.

As perguntas Q2 e Q3 objetivaram medir a Compreensdo dos militares quanto ao

impacto que o treinamento de APH Tético exerceu, ndo somente nas técnicas de retirada das

vitimas de locais de riscos, mas também nas diferentes tarefas de abordagem as vitimas,

biosseguranga e nos procedimentos de estabilizacao das lesdes. A maioria dos entrevistados

acreditam que os treinamentos contribuem positivamente para aprimorar a CS nessas

situagoes.
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A pergunta Q4 objetivou medir a capacidade de Proje¢do dos militares nos assuntos
relacionados com a evacuagdo da vitima para um centro hospitalar, visando a continuidade
do tratamento a vitima com apoios mais adequados. Ou seja, mede-se o impacto do
treinamento de APH Tatico na CS, com vistas a prospectar estratégias necessarias para
solucionar possiveis infortiinios futuros, elencados com a saida da vitima do ambiente hostil
e a entrada numa Unidade de Saude. A maioria dos entrevistados acreditam que os

treinamentos contribuem positivamente para aprimorar a CS nessas situagoes.

Com o fito de fornecer mais informagdes, o Grafico 1 ilustra um dado resumido das
respostas dos entrevistados, medidas de acordo com os escores de Likert, estabelecidos no

Quadro 3, para cada uma das cinco assertivas dadas no Apéndice A.

Grifico 1 - Grau de Concordancia das respostas dos militares por questdes.
GRAU DE CONCORDANCIA

7 - CONCOIrclo 0
Pl namen e e e 20

6 - Concordo
_E— 10 mQs

5-Concordo ™=g§ 1
parcialmente = 1 Qa

4 - Discordo 0 4

parcialmente h 2 Q3

3 - Discordo Q2

2 - Discordo

plenamente =Q1

1 - Ngao sei / Ncao
quero opinar

0 5 10 15 20 25

QUANTIDADE DE RESPONDENTES

Fonte: O autor.

No entanto, a escala Likert contém somente taxas de classificacdo. Dessa forma, sua
mensuracdo mais adequada ¢ feita com a média moda. A moda ¢ um meio de verificar a
tendéncia central de uma amostra de dados, elencando o seu valor central ao valor que mais

se repete.

Refletindo-se sobre os dados apresentados no Grafico 1, percebe-se que a média
moda das respostas apresentadas nas questdes de nimero 1 até nimero 5 foi de valor sete,
sendo esta a nota média de 100% proferida pelos respondentes do universo amostral. Tais

valores sao reforcados pela analise das tabelas a seguir.
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Tabela 1 - Grau de concordancia sobre a PERCEPCAO nas questdes 1 ¢ 5

Questao / Moda Avaliacao da CS
) a b ¢ d e f g '
Alternativa (opc@o mais frequente)  (proposta por Taylor)
Ql 0O 0 0 1 1 6 20 g(concordo totalmente) ALTA
Q5 0 0 0 O 1 7 20 g(concordo totalmente) ALTA

Fonte: O autor.

Tabela 2 - Grau de concordancia sobre a COMPREENSAO nas questdes 2 e 3

Questdo / Moda Avaliagdo da CS
) a b ¢ d e f g _
Alternativa (opg¢do mais frequente) (proposta por Taylor)
Q2 0 0 0 2 1 10 15 g(concordo totalmente) ALTA
Q3 0 0 0 0 3 6 19 g(concordo totalmente) ALTA

Fonte: O autor.

Tabela 3 - Grau de concordancia sobre a PROJECAO na questio 4

Questdo / Moda Avaliagdo da CS
) a b ¢ d e f g _
Alternativa (opg¢do mais frequente) (proposta por Taylor)
Q4 0 0 0 1 0 10 17 g(concordo totalmente) ALTA

Fonte: O autor.

Sendo assim, de acordo com o método SART, proposto por Taylor (1990), numa
escala de um a sete, os niveis cinco, seis e sete sdo tabulados convenientemente para tratar
do caso problema deste trabalho. Com isso, 100% dos militares da area de satde, investigados
apos terem sido submetidos ao treinamento por meio do Curso de APHT Nivel I, apresentam

alta CS nos assuntos relacionados com o atendimento pré-hospitalar tatico.

Contudo, a anélise dos dados referente a mensuracao subjetiva da CS de cada militar,
a luz da teoria proposta por Endsley (1998), Endsley e Garland (2000) e da técnica descrita
por Taylor (1990), percebe-se o atingimento do OE 4 em que o treinamento proporcionado
pelo Curso de APH Tatico Nivel II impactou positivamente a CS dos militares da area da

saude inseridos no universo amostral, alcangando assim, o objetivo da pesquisa.
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5 CONCLUSAO
O proposito deste trabalho foi medir o impacto que o Curso de APHT Nivel II exerceu
na Consciéncia Situacional dos militares da area da saude, formados no aludido curso no ano

de 2022 e que, nessa ocasido, teve sua primeira versao colocada em pratica

Para tanto, um desenvolvimento historico foi apresentado para consolidar defini¢des
e conceitos acerca do tema de APHT, bem como sua importancia e aplicabilidade em diversos
cenarios. Com isso, o problema da pesquisa pdde ser evidenciado em razao do intuito de se

desenvolver, dentro da FAB, a doutrina de APHT por meio de Curso.

Ap6s a concepgdo do Curso de APHT, foi possivel realizar um recorte temporal,
espacial e de amostra para que a pesquisa fosse desenvolvida. Com a intencao de alcancar o
objetivo proposto, realizou-se uma revisao da literatura que se concentrou nos modos de
controle cognitivo propostas por Rasmussen (1982) e no conceito de CS desenvolvido por
Garland e Endsley (1995). Durante essa analise, foram comprovadas as correlagdes criadas
entre os modelos teodricos desses autores. Neste diapasao, o modelo de CS de Endsley (1995;
1999) foi utilizado como referéncia para investigar os fatores que determinam o modo de

controle cognitivo e tomada de decisao.

Ato continuo, uma pesquisa documental foi conduzida com o objetivo de se elucidar
0 processo seletivo para os militares ingressarem no Curso de APHT Nivel II e o mapa
funcional a ser desenvolvido pelos concludentes. Essa pesquisa englobou analises na Portaria
Normativa N° 16/MD e na ICA 37-885 (Curriculo Minimo do Curso de Atendimento Pré-
Hospitalar Tatico Nivel II), possibilitando entender a importincia do treinamento para a
execucdo de atividades sob momento de estresse € a sua influéncia no processo de

aprendizagem de aprimoramento da capacitagdo profissional.

Essas analises foram refor¢adas com a aplicagao de métodos subjetivos, os quais foram
perpetrados por meio de um questiondrio e que possuia amparado no modelo SART, concebido
por Taylor (1990), cujo objetivo foi a autoavaliagdo da CS nos niveis de compreensdo,
percepcao e projecao de cada militar, apds o treinamento de APHT Nivel I1.

O questionario foi ofertado a um universo amostral de trinta um militares que
concluiram o aludido curso no ano de 2022. Destes, vinte e oito responderam as cinco perguntas
do conteudo. Assim, de acordo com o célculo de SurveyMonkey proposto por Finley (1999),
os dados coletados apresentaram, numa margem de erro de 6%, um grau de confiabilidade de

95%.
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Os dados foram coletados por meio da ferramenta Google Docs e posteriormente
analisados, tabulados e ordenados para quantificar a percep¢do dos militares em relacdo ao
impacto do treinamento, oferecido pelo Curso de APHT Nivel II, na CS dos militares do efetiva
da satude. Foi realizada uma analise individualizada, seguida por uma analise estatistica global,
a fim de identificar o posicionamento do publico alvo. Para isso, a moda foi utilizada como
medida para verificar a prevaléncia das alternativas em relagdo aos aspectos analisados.

As respostas analisadas revelaram que a maioria das questdes apresentou o mais alto
grau de concordancia na analise global, indicando uma forte concordancia entre os
participantes. Além disso, foi constatada uma predominancia de um nivel elevado de CS em
100% dos entrevistados.

Com a consolidacao e apresentacao dos dados, foi possivel evidenciar que o treinamento
proporcionado pelo Curso de APHT Nivel II impactou a CS dos militares de forma positiva,
alcangando, desta maneira, o objetivo geral da pesquisa.

Este tema ¢ relevante e de extrema importancia para a Forga Aérea Brasileira, pois
envolve o marco inicial da doutrina de APHT na FAB e a capacitacao dos militares da area da
saude, os quais estardo em condigdes de atuarem na sustentagdo do combate,
independentemente do cendrio e contexto a ser envolvido.

E necessario destacar a limitagio do método utilizado no trabalho em questdo por ndo
somente apresentar subjetividade colhida pela percepcdo de cada militar entrevistado, mas
também por se tratar de um assunto que ainda esta se consolidando na Forga.

Por fim, a contribuicao para a FAB sobre o assunto de APHT pode ser extrapolado, uma
vez que ha potencialidade para abordar questdes referentes as capacidades, habilidades e

atitudes que se espera de um militar submetido ao treinamento citado.
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APENDICE A — Formulario de coleta de dados

UNIVERSIDADE DA FORCA AEREA

ESCOLA DE COMANDO E ESTADO-MAIOR DA AERONAUTICA

Prezado militar,

O presente formulédrio tem o objetivo de coletar dados para uma pesquisa cientifica
desenvolvida por este Oficial-Aluno do Curso Avangado de Comando e Estado-Maior da Forca
Aérea Brasileira (CACEM-A 2023), que pretende analisar de que maneira o Curso de APH
Tatico de 2022 influenciou na Consciéncia Situacional dos militares da area de saude

Os dados coletados serdo de responsabilidade deste pesquisador. Seu uso se restringira

a fins estatistico e a apresentacao no trabalho de pesquisa realizado.

Agradego antecipadamente sua atencgao.

LEANDRO PINHEIRO ROSA Maj Inf
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

1) Ao responder ao presente formulario e envia-lo:

a) Concordo em participar da pesquisa de levantamento de campo, desenvolvida para o trabalho
de conclusdo do Curso Avangado de Comando e Estado-Maior (CACEM-A 2023) por
Leandro Pinheiro Rosa, Maj Inf, a quem poderei contatar a qualquer momento que julgar
necessario por meio do e-mail pinheirolpr@fab.mil.br;

b) Declaro estar ciente que as respostas fornecidas serdo utilizadas para objetivos estritamente
académicos, que serdo processadas e apresentadas estatisticamente e que serdo acessadas
apenas pelo pesquisador e seu orientador, os quais garantirao total sigilo das informagdes
prestadas;

c¢) Declaro que minha participacdo ¢ voluntaria e tem a finalidade de contribuir para o objetivo
da pesquisa; e

d) Declaro estar ciente que o uso das informagdes fornecidas por mim sera resguardado pelas
normas ¢éticas norteadoras da pesquisa e que posso me retirar do estudo/pesquisa a qualquer

momento, sem que sofra quaisquer sangdes ou constrangimentos.

Posto:

Nome de Guerra:

E-mail de contato:

2) Orientacées para o preenchimento do Formulario de Coleta de Dados:

a) Este formulario ¢ destinado aos participantes do Curso de APH Tatico Nivel 11 2022,

b) Inicialmente, identifique sua Capacitagdo profissional;

c¢) Depois, marque a op¢ao que melhor representa sua avaliacdo sobre as proposi¢des
apresentadas acerca do Curso APH Tatico Nivel II; e

d) Por ultimo, caso seja de seu interesse, faca comentarios sobre as proposi¢des apresentadas

ou sobre qualquer aspecto considerado relevante.
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1) Identificacdo da Capacitacio Profissional:
a) Marque sua Capacitagao Profissional:

() Técnico de Enfermagem

() Enfermeiro SAR

() Guarda e Seguranga

() Combatente SAR

() Socorrista

() Outras. Qual? :

2) Marque a op¢ao que melhor representa sua avaliacio nas proposi¢oes abaixo elencadas,
as quais foram parametrizadas sob a luz do mapa funcional do Curso APH tatico Nivel
II:

a) Levando em conta os conhecimentos adquiridos anteriormente, o Curso de APH Tatico Nivel
I contribuiu para elevar a minha percep¢ao quanto a avaliagdo do cenario, ou seja, melhorou a
capacidade de analisar a situagdo, de estabelecer a seguranca no perimetro, de quantificar as
vitimas e de solicitar apoio:

() Nao sei / ndo quero opinar

() Discordo plenamente

() Discordo

() Discordo parcialmente

() Concordo parcialmente

() Concordo

() Concordo plenamente

b) Levando em conta os conhecimentos adquiridos anteriormente, o Curso de APH Tatico Nivel
II contribuiu para elevar a minha compreensao das técnicas de retirada das vitimas:

() Nao sei / ndo quero opinar

() Discordo plenamente

() Discordo

() Discordo parcialmente

() Concordo parcialmente

() Concordo

() Concordo plenamente
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¢) Levando em conta os conhecimentos adquiridos anteriormente, o Curso de APH Téatico Nivel
II contribuiu para elevar a minha compreensao sobre as tarefas de abordagem a vitima, ou seja,
aprimorou as técnicas para realizar a biosseguranga, para realizar a abordagem das vitimas e
para estabilizar as lesoes:

() Nao sei / ndo quero opinar

() Discordo plenamente

() Discordo

() Discordo parcialmente

() Concordo parcialmente

() Concordo

() Concordo plenamente

d) Levando em conta os conhecimentos adquiridos anteriormente, o Curso de APH Tatico Nivel
II contribuiu para elevar a capacidade de proje¢do de eventos relacionados com a evacuagdo da
vitima, ou seja, de acordo com o tipo de atendimento necessario foi possivel prever e realizar
os cuidados para a evacuagao por meios diversos:

() Nao sei / ndo quero opinar

() Discordo plenamente

() Discordo

() Discordo parcialmente

() Concordo parcialmente

() Concordo

() Concordo plenamente

e) Levando em conta os conhecimentos adquiridos anteriormente, o Curso de APH Téatico Nivel
II contribuiu para elevar a minha percepgao quanto aos procedimentos de APH Téatico, ou seja,
proporcionou maior seguranca para realizar os procedimentos basicos e avangados de suporte
de vida em situagdes taticas e maior conhecimento dos protocolos de prescrigdo tatica:

() Nao sei / ndo quero opinar

() Discordo plenamente

() Discordo

() Discordo parcialmente

() Concordo parcialmente

() Concordo



() Concordo plenamente
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