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RESUMO

A radiologia odontolégica digital esta presente em boa parte das organizacdes de
saude da Forca Aérea Brasileira, inclusive no Hospital de Forca Aérea de S&o Paulo
(HFASP), devido a sua modernizacdo e aquisicdo de equipamentos que utilizam
esta tecnologia. Os exames digitais propiciaram maior velocidade na producdo de
radiografias odontologicas e, consequentemente, maior demanda de laudos a eles
associados. Os modelos de laudos textuais utilizados até entdo ndo vém sendo
liberados com a mesma frequéncia que os exames radiograficos digitais sao
produzidos, além de serem objetos, por serem subjetivos, de questionamentos dos
dentistas solicitantes dos exames por gerarem incompreensfes em suas leituras.
Este estudo tem por objetivo demonstrar que a implantacdo de software especifico
para a producdo de laudos radiograficos contribui para a otimizacdo do servico de
Radiologia Odontolégica da Divisdo Odontologica do HFASP. A utilizacdo destes
softwares agiliza a realizacdo de laudos em radiografias odontoldgicas, fazendo com
que a disponibilizacéo da impressao diagnostica do radiologista contribua para maior
precisdo no diagndéstico e na elaboracdo do plano de tratamento pelo dentista
solicitante. Ainda, a apresentacédo padronizada e intuitiva do laudo contribui para um
maior entendimento pelo clinico, evitando incompreensfes do que esta descrito,
uma vez que a comunicacdo entre ele e o radiologista € facilitada. Assim, a
utilizacdo dos softwares para confeccdo de laudos radiograficos odontolégicos
podera ser estendida a organizacGes de saude da FAB que contam com servico de
Radiologia Odontolégica, trazendo dinamismo e padronizacdo na producédo de
laudos, além de contribuir para uma odontologia dindmica e eficiente.

Palavras-chave: Exames Radiograficos. Odontologia. Laudo. Software Especifico.



1 INTRODUCAO

De acordo com o CFO - Conselho Federal de Odontologia, a Radiologia
Odontoldgica e Imaginologia é a especialidade odontolégica que tem como objetivo
a aplicacdo dos métodos exploratérios por imagem com a finalidade de diagndstico,
acompanhamento e documentacdo do complexo buco-maxilo-facial e estruturas
anexas, utilizando-se de obtencao, interpretacdo e emissao de laudo das imagens
das estruturas anatdémicas obtidas (BRASIL, 2005).

No inicio da década de 1990, comecou-se a observar a substituicdo gradual
do modelo analégico pelo digital de obtencdo de radiografias na Odontologia, que foi
favoravel para pacientes, dentistas e meio ambiente por, dentre outros motivos,
propiciar maior velocidade na obtencdo de exame, maior agilidade na comunicacao
pela possibilidade de envio dos exames em formato digital por meio eletrénico, bem
como pela reducdo da producdo de residuos quimicos que o processamento dos
filmes radiogréficos convencionais exigia.

A radiologia odontoldgica digital ja € uma realidade na Forca Aérea Brasileira
(FAB) uma vez que varias de suas organizacbes de saude apresentam
equipamentos que se utilizam desta tecnologia. Entretanto, muitas dessas
organizagcdes ndo conseguem realizar os exames de imagem e produzir os laudos
associados em tempo razoavel. Por vezes, nota-se que os laudos nem chegam a ser
confeccionados para alguns exames, apesar de o Codigo de Etica Odontoldgica
descrever que constitui infracdo ética do profissional de Odontologia deixar de emitir
laudo dos exames por imagens realizados em clinicas de radiologia (BRASIL, 2012).

A inconformidade descrita acima pode ser atribuida a maior rapidez na
producdo de exames de imagem digitais, que aumentou seu quantitativo e,
consequentemente, dificultou a rapida disponibilizacdo dos laudos. Além disso,
utiliza-se softwares editores de texto (Word®, Writer®, dentre outros) para a
confeccédo dos laudos, processo de lenta execucao pelo fato de as informacgdes do
laudo descritivo serem todas digitadas pelo radiologista.

Diante do exposto, esse trabalho defende que a implantacdo de software
especifico para a producdo de laudos radiograficos contribui para a otimizacdo do
servico de Radiologia Odontoldgica da Divisdo Odontoldgica (DOD) do Hospital de
Forca Aérea de Sao Paulo (HFASP).



Para fundamentar a tese acima, defende-se, primeiramente, que a utilizacdo
de softwares especificos agiliza a realizacdo de laudos em radiografias
odontoldgicas, fazendo com que a disponibilizacdo da impressdo diagndstica do
radiologista contribua para maior precisdo no diagndstico e na elaboragdo do plano
de tratamento pelo cirurgido-dentista solicitante. Um segundo argumento aponta que
a apresentacdo padronizada e intuitiva do laudo contribui para um maior
entendimento pelo dentista clinico, evitando incompreensfes do que esta descrito,

uma vez que a comunicacao entre clinico e radiologista € facilitada.

2 EVOLUCAO DOS LAUDOS RADIOGRAFICOS ODONTOLOGICOS

A sistematica de realizacdo dos laudos radiogréaficos odontologicos evoluiu ao
longo dos anos. Os exames eram analdgicos e realizados em filmes radiograficos,
com laudos confeccionados em folhas de papel sobre desenhos de templates das
radiografias odontologicas, utilizando-se canetas hidrogréaficas coloridas a fim de
desenhar os principais achados, associados com a descricdo manual detalhada
desses achados. Com o advento dos exames digitais, as imagens passaram a ser
capturadas em sensores radiograficos e armazenadas em computador. A confeccéo
dos laudos passou a ser realizada em softwares editores de texto com o intuito de
gerar, também, arquivos digitais de laudos e propiciar maior dinamismo com o envio
dos arquivos por meio eletrénico.

Os exames de imagem digitais se consolidaram e sédo produzidos com mais
qualidade e maior agilidade quando comparados com 0s convencionais. Essa
evolugcdo gerou uma maior producdo de exames e uma maior demanda de laudos
radiograficos gerando, como desdobramento, a criacdo de softwares especificos que

produzem laudos intuitivos e com parte descritiva automatica.

2.1 Softwares especificos para agilizacdo dos laudos e precisao diagnostica

As secdes de Radiologia Odontoldgica presentes nas organizagfes de saude
da FAB séo consideradas clinicas de Radiologia e, como tal, devem disponibilizar os
exames nelas produzidos acompanhados de seus respectivos laudos, a fim de evitar
gue seus responsaveis técnicos incorram em infracdo ética, conforme descrito pelo
Conselho Federal de Odontologia (BRASIL, 2012).



Segundo Fenelon (2003), exames sem laudo somente devem ser liberados
em caso de absoluta necessidade do paciente e com o intuito de promover o bem-
estar deste. Infere-se que, se o profissional solicitante aceita 0 exame sem laudo e
baseia-se somente na sua proOpria interpretacdo, é ele, entdo, o responsavel legal
pelas consequéncias desta interpretacao.

A emissao de laudos radiolégicos pode ser realizada por qualquer cirurgido-
dentista, independentemente da especialidade em Radiologia Odontolégica e
Imaginologia (VILLALOBOS et al., 2015). Entretanto, conforme relata Oliveira (2006
apud VIEIRA et al., 2008), os dentistas clinicos ndo possuem o conhecimento e a
experiéncia do especialista em diagnostico por imagem que atua, geralmente, como
facilitador no processo de elaboracdo do diagnostico definitivo das doencas, uma
vez que elabora um laudo com as hipoteses diagndsticas mais provaveis para o
paciente a partir da analise dos sinais observados nos exames de imagem.

Estudos que avaliam a relacdo médico-radiologista sdo capazes de mostrar a
efetividade do exame radiogréafico no direcionamento do diagndstico, proporcionando
maior rapidez na elucidacdo diagnéstica que, muitas vezes, além da avaliacdo
clinica, requer varios exames complementares como, por exemplo, exames por
imagem (VIEIRA et al., 2008). Pode-se extrapolar esse raciocinio para a radiologia
odontoldgica e, por conseguinte, no que concerne a relacdo dentista-radiologista
odontolégico.

O laudo é um documento odonto-legal em que impressdes diagndsticas do
radiologista sdo descritas a fim de auxiliar na conclusdo do diagndstico
(VILLALOBOS et al., 2015). Assim, ndo se pode utilizar o subterfugio de alta
demanda de exames para justificar a indisponibilizacdo dos laudos. E preciso
encontrar alternativas para agilizar essa producdo e, dessa forma, continuar
ofertando exames sem que a lentiddo na producgéo de seus laudos interfira nessa
liberacdo. Ainda, o cirurgido-dentista solicitante do exame necessita do laudo como
forma de prové-lo de informacbes diagndsticas adicionais e, consequentemente,
estabelecer um plano de tratamento mais preciso para seus pacientes.

A Secéo de Radiologia Oral do da DOD do HFASP recebeu, no ano de 2017,
um aparelho digital de radiografia panoramica e, recentemente, sensores digitais de
placas de fosforo para a realizacdo de radiografias intrabucais. Estas aquisi¢cdes
trouxeram maior agilidade na producdo dos exames de imagem e, por conseguinte,

maior numero de laudos a serem produzidos. Observa-se que a atual utilizacdo de



softwares editores de texto ndo tem sido capaz de produzir o laudo a fim de
disponibiliza-lo tdo logo o exame seja produzido. Dessa forma, a implantacdo de
softwares especificos trara agilidade a esse processo e sera capaz de contribuir
para maior precisdo no diagnéstico e na elaboracdo do plano de tratamento pelo

cirurgido-dentista solicitante.

2.2 Softwares especificos para maior compreensdo dos laudos pelo dentista
solicitante

Em conversas com cirurgifes-dentistas clinicos do HFASP, grande parte
afirma que laudos radiologicos realizados em softwares editores de texto possuem
uma visualizacdo e entendimento complicados em virtude de as patologias serem
elencadas e associadas as regides anatbmicas de forma descritiva. Falta, nessa
modalidade de laudo, um componente intuitivo, que torna a visualizacdo espontanea
e dinamica.

Naik, Sirimarco e Wilson (2001 apud BARBOSA, 2009) relataram que alguns
médicos imaginologistas utilizam linguagem técnica, inerente a sua especialidade na
descricdo dos achados, porém sdo omissos no relato desses achados e pouco
contribuem para que as informacgfes obtidas com o método de imagem auxiliem na
elucidacdo do caso e melhoria na abordagem do paciente. Ainda, a digitacdo do
laudo tem uma taxa de erro significativa e o laudo textual pode ser vago, incompleto
ou impreciso. Esses autores citam que um laudo esta estruturado quando todas as
informacdes relevantes e a impressao diagnéstica de uma modalidade de exame
sdo determinadas por um conjunto pré-definido, padronizado e restrito de
terminologias. Dessa forma, o médico solicitante aprende e entende as terminologias
empregadas no laudo, além de procurar as informacfes de que necessita sempre no
mesmo espaco visual, uma vez que o formato também é padronizado (BARBOSA,
2009).

Vieira et al. (2008) realizaram estudo com o objetivo de avaliar a relagéo
cirurgido-dentista e radiologista-odontélogo, visando a eficacia no atendimento ao
paciente que necessita de exames por imagem para o diagndstico e planejamento
da conduta clinica, por meio da aplicacdo de 176 questionarios aos dentistas
clinicos. Neste estudo, o laudo radiografico foi apontado como sendo um documento

importante pela maioria dos cirurgides-dentistas entrevistados (96,6%).



Guedes (1987 apud VIEIRA et al., 2008) foi um dos precursores na criacdo de
softwares especificos para laudos radiolégicos em Odontologia. Ele apresentou uma
proposta referente a criagdo de um programa de computacdo em linguagem Basic
aplicado ao laudo radiogréafico odontolégico, propondo uma padronizacdo que
pudesse contribuir com o ensino, facilitando a comunicac¢do entre radiologista e
demais especialidades odontoldgicas.

Camilo et al. (2019) relataram que a variabilidade excessiva na linguagem, no
comprimento e no estilo do laudo textual pode minimizar a clareza do relatoério,
enguanto o laudo estruturado tem sido defendido como uma solucdo potencial para
melhorar a qualidade dos laudos de radiologia na area médica.

Goncalves, Dotta e Serra (2011) citaram a empresa Radiomemory que
idealizou softwares com aplicacdo em Radiologia Odontoldgica e Imaginologia que
tém a capacidade de armazenamento e organizacdo de imagens no computador,
permitindo o uso de documentaclBes inteiramente digitais. As imagens sao
processadas, filtradas e analisadas no software que conta, ainda, com ferramenta
para confeccéo de laudos.

De uma forma geral, softwares especificos para laudos radiograficos
odontologicos apresentam um template padronizado contendo uma imagem
panoramica da face em que o radiologista registra as patologias odontolégicas e os
acidentes anatomicos relevantes observados. Esses registros podem ser feitos por
desenhos/simbolos/nimeros com cores personalizadas pelo radiologista sobre a
regido a ser realcada no template, a depender do achado de imagem. Um relevante
recurso nesses softwares € a geracdo automatica do laudo descritivo quando se
escolhe o desenho ou a numeracgao especificos. Esse artificio economiza um tempo
precioso do radiologista, que teria que gerar o laudo descritivo digitando
manualmente as informacdes, além de possibilitar maior producéo de laudos.

A apresentacdo padronizada e intuitiva que os recursos dos softwares
especificos de laudos produzem contribui para um maior entendimento do laudo pelo
dentista clinico de qualquer especialidade, evitando incompreensdes do que esta
descrito, uma vez que a comunicacdo entre clinico e radiologista é facilitada.
Quando se associa laudo descritivo detalhado com template desenhado e colorido, o
cirurgido-dentista tem em suas maos um instrumento instintivo que propicia maior

compreensao da informacao repassada pelo radiologista.



3 CONCLUSAO

A principal finalidade do laudo radiografico odontolégico € fornecer
informagOes detalhadas do exame realizado ao cirurgido-dentista solicitante por
meio das impressdes diagnésticas do especialista em Radiologia Odontolégica e
Imaginologia. Para tal, € necessario que o especialista confeccione os laudos em
tempo compativel com o da realizagdo dos exames, de forma a n&o haver liberagédo
de exames sem seus respectivos laudos. Ademais, ele deve utilizar linguagem clara,
precisa e padronizada, evitando laudos de texto livre, os quais, por vezes, carregam
na subjetividade e dificultam na decisdo clinica do cirurgido-dentista solicitante do
exame.

No HFASP, a aquisicdo de equipamentos digitais de obtencdo de imagens
radiograficas odontolégicas trouxe agilidade em sua producdo e consequente
necessidade de adequar a velocidade de realiza¢do dos laudos dos exames. Deste
modo, este trabalho defende a tese de que a implantacdo de software especifico
para a producdo de laudos radiograficos contribui para a otimizacao do servico de
Radiologia Odontolégica da Divisdo Odontolégica (DOD) do Hospital de Forca Aérea
de Séo Paulo (HFASP).

A utilizacdo de softwares especificos para confeccdo de laudos radiograficos
odontolégicos acelera este procedimento, fazendo com que as conclusdes
diagndsticas do radiologista estejam disponiveis juntamente com a liberacdo do
exame, auxiliando o dentista solicitante no diagndstico e definicdo de conduta
terapéutica. Outrossim, a apresentacdo padronizada, intuitiva e com restricdes de
terminologia subjetiva que esses softwares oferecem resulta em laudos mais claros
e precisos, facilitando a comunicacao entre clinico e radiologista.

Ante o0 exposto, como grande parte das organizacdes de saude da FAB ja
conta com o servico de radiologia odontolégica digital, a utilizacdo de softwares
especificos para confeccdo de laudos radiograficos odontolégicos podera ser
estendida a todos os servigcos mencionados, trazendo dinamismo e padronizagao na

producédo de laudos, além de contribuir para uma odontologia dindmica e eficiente.
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